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ザ・リッツ・カールトン スパ 東京 秋限定トリートメント「Rebirth（リバース）」 

 

 

 

 ザ・リッツ・カールトン スパ 東京では、夏のダメージを払拭しボディコンディションを整える90分間のウォーム

マッスルトリートメント『Rebirth（リバース）』を期間限定でご用意いたしました。フットバスで足元を温め全身の血流

を促進することからスタートし、トリートメント中に、胸部から腹部のチャクラに沿ってホットストーンの置き石

をすることで、エネルギーチャージをするとともに深いリラクゼーションへと誘う本コース。 

 

 サイプレスとジュニパーベリーを配合した浄化作用のあるESPAの「デトキシファイング バス&ボディオイル」を

使用し、体内の老廃物や余分な水分の排出を促すよう全身を丁寧にほぐすと共に、背中から肩、腰にかけてゆっくりと丁

寧にアプローチしてゆきます。また、お肌に栄養を与え、美しく柔らかな肌へと導くスイートアーモンドオイルの効果

も期待できます。 

 

 オイルによるマッサージの効果とホットストーンの温め効果で夏の疲れを効率的に取り除く 90 分間のウォームマッス

ルトリートメントの後は、身体を温める作用を持つジンジャーにレモンマートル、レッドルイボスとハニーブッシュをブ

レンドした「ジンジャー＆レモン ハーブティー」とジンジャークッキー、ホテルオリジナルチョコレートをお楽しみくだ

さい。

トリートメント／サービス 

 フットリチュアル 

 ホットストーンを使用したマッスルトリートメント 

 ジンジャーティー、クッキー、チョコレート 

期間 

2022年 9月 23日（金・祝）～11月 30日（水） 

 

料金 

51,040円（消費税・サービス料込） 

 

お問い合わせ先 

電話： 03-6434-8813 

Email：rc.tyorz.spa.department@ritzcarlton.com

 


