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 THE RITZ-CARLTON SPA WELLNESS DAYS 

 
Wien, Mai 2022 - Das The Ritz-Carlton, Vienna lädt vom 09.06. bis 13.06.2022 zu den zweiten The 
Ritz-Carlton Spa Wellnness Days ein.   

 

Wohlbefinden war noch nie so wichtig für unser Leben und für ein gesundes soziales Umfeld wie in der 
heutigen Zeit. Die The Ritz-Carlton Spa Wellness Days widmen sich im Juni 2022 erneut den vielfältigen 
Bereichen des Themas Wellness, um Interessierten und Teilnehmern die Möglichkeit zu bieten, die 
unterschiedlichen Aspekte des körperlichen und geistigen Wohlbefindens zu erleben – von emotionaler 
Gesundheit und Achtsamkeit über sinnvolle, zielgerichtete Ernährungsberatung und körperliche Fitness, 
bis hin zu Klangmeditationen und Sound Healing Konzerten.  

Eine ganze Reihe von Wellness Talks und individuelle, private Sitzungen mit Dr. Rui Pedro Loureiro 
bilden den Schwerpunkt der Woche. Als Facharzt für Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) und 
zertifizierter Akupunkteur verfügt Dr. Rui Pedro Loureiro über mehr als 23 Jahre klinische Praxis. Er ist 
damit ein leidenschaftlicher und engagierter Vertreter dieser ganzheitlichen Betrachtungsweise des 
Körpers und stellt ihn in den Mittelpunkt aller Behandlungen um Gleichgewicht und Harmonie zu 
erreichen. 

Giulia Tamiazzo und ihr Team des RE:TREAT Yoga Studios konzentrieren sich auf die Balance von 
Körper und Geist. Die Entspannung einer sicheren Yoga-Praxis sind hier ebenso wichtig wie die 
körperliche Bewegung und mentales Training durch Meditation.  

Mit Eva Köck konnte eine der der weltweit 21 und Europas einzige Certified Image Master als Speakerin 
gewonnen werden. Sie gilt als führende Expertin im Bezug auf Imagegestaltung und authentische Stil – 
und Persönlichkeitsberatung und begleitet seit 33 Jahren erfolgreich ihre Kunden weltweit.  

Das umfangreiche Programm der The Ritz-Carlton Spa Wellness Days finden Sie im Anhang dieser 
Pressemitteilung. 
 

Adresse: Atmosphere Rooftop Bar im The Ritz-Carlton, Vienna, Schubertring 5-7, 1010 Wien 
Reservieren unter: vienna.restaurant@ritzcarlton.com | +43 1 311 88  

mailto:vienna.restaurant@ritzcarlton.com


 

Über The Ritz-Carlton, Vienna  

Das The Ritz-Carlton, Vienna, umfasst vier unter Denkmal stehende historische Bauten aus dem 19. Jahrhundert und liegt direkt an der 
berühmten Wiener Ringstraße. Die Hauptsehenswürdigkeiten der Stadt sind in wenigen Gehminuten zu erreichen. The Ritz-Carlton, Vienna 
verfügt über 201 großzügige Hotelzimmer sowie 43 Suiten. Im The Ritz-Carlton Spa werden Schönheits- und Wellnessbehandlungen der 
Naturkosmetikmarke Susanne Kaufmann in einer der drei eleganten und großzügigen Spa Suiten zu einem ganz besonderen Erlebnis. The Ritz-
Carlton, Vienna bietet vom eleganten Boardroom für 10 Personen bis zum spektakulären Crystal Ballroom für 300 Personen ideale 
Veranstaltungsräumlichkeiten. In der The Ritz-Carlton Club Lounge können Gäste eine einzigartige und exklusive Atmosphäre mit privatem 
Service genießen.  

 

Über The Ritz-Carlton Hotel Company, L.L.C.  

The Ritz-Carlton Hotel Company, L.L.C. mit Sitz in Chevy Chase, Maryland (USA) betreibt über 100 Hotels und Resorts in mehr als 30 Ländern 
und Hoheitsgebieten. Informationen und gebührenfreie Reservierungen unter Telefon 0800-1812334 (in Deutschland), Telefon 0800- 201127 (in 
Österreich) und Telefon 0800-553986 (in der Schweiz) sowie unter www.ritzcarlton.comund zur Kommunikation in Echtzeit #RCMemories. The 
Ritz-Carlton Hotel Company, L.L.C. ist hundertprozentiges Tochterunternehmen von Marriott International, Inc. (NASDAQ:MAR). 
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