


活気あふれる賑やかなワイキキの街並みを見下ろす、静寂と 
上質な寛ぎに満ちたザ・リッツ・カールトン・レジデンス、 
ワイキキビーチで日常を忘れ、心と体をリセットしましょう。 

古来ハワイより伝わる療法を取り入れた 
カスタムトリートメントが五感を呼び覚まし、 
体と心に活力と潤いを与え、至福の旅へと誘います。

エ・ホオマカ・カ・フアカイ。 
今すぐ癒しの旅に出かけましょう。



ハワイ島の火山で採れた燃えるような
「pōhaku (ポーハク)」(ハワイ語で「石」) 
から、オアフの緑豊かな熱帯雨林で雨に
育まれた冷たいティーリーフまで、ハワイ
の島々の自然がもたらすヒーリングパワ
ーをワイキキにある最新のラグジュアリ
ーなスパ オアシスでお楽しみください。
確かな技能を持つプラクティショナーの
癒しの手が至福の時間を提供します。
施術には、バランスの取れた自然の要素
とハワイの伝統をベースにして生まれた
手法が取り入れらています。

癒しの体験
フキフキ  – リフレッシュ
105分 / $325 

ハワイの人々の生活に深く浸透してい
る植物Kī 「( キー」または「ティー」) に
よって、 心と身体を浄化し、気力を正
常な状態へと回復させます。

摘みたての新鮮なキーリーフと火山泥
が体内に溜まった疲労物質や毒素を
穏やかに取り除き、天然のビタミン・ 
ミネラルを豊富に含んだハワイ島の植
物・マーマキを使ってお肌を正常な状
態へと整えます。

施術内容  泥パック、ロミロミ マッサージ  
(Energizingコース)、スカルプ マッサージ

マノア ミスト – リバイタライズ 
105分 / $325

ワイキキに優しい霧を吹き込むマノ
ア高地の瑞々しい森林 をイメージし
た空間で、ヒーリング効果を持つ植
物’ōlena (オレナ)、ハワイで採れる様
々のウコン、ハワイ原産の花 lehua  
(レフア) をハニースクラブと混ぜ合わ
せ、お肌を磨いて身体の活性化を図
ります。

施術内容  フルボディシュガースクラブ、ロミロミ 
マッサー ジ (Energizingコース)

エンドレス エスケープ
105分 / $335

植物の天然成分の相乗効果を生かし
たトリートメントは、心と体の奥深くま
で働きかけて緊張を解き放ち、気分を
高めるファーム・トゥ・ボディが至福の
リラクゼーションへと導きます。

オーガニックCBDオイルとホットスト
ーンを使い、頭からつま先まで血行
を促進し、頭皮と足の細部まで揉み
ほぐすフルボディーマッサージが含
まれます。



ディープマッスルマッサージ
80分 / $270 

50分 / $190

慢性的な張りや、凝り固まった筋肉を和らげる力強
いマッサージで体をリフレッシュし、活力を取り戻
します。凝った部位の深部までしっかりと揉みほぐ
し、ストレッチを取り入れることで日常的な筋肉痛

やスポーツによる筋肉疲労からの回復を促します。

リラクゼーションマッサージ
80分 / $260 

50分 / $180

アロマの香るトリートメントで心と体をストレス
から解放します。調合したエッセンシャルオイル
のリラクゼーション効果と、軽めから中程度の
圧で癒し効果のある施術で凝りを丁寧にほぐし
ます。

ロミロミマッサージ
80分 / $265 

50分 / $185

ハワイの伝統的なマッサージであるロミロミは、心
と体と精神的なエネルギーのバランスに着目した
神聖な癒しのマッサージです。ハワイの自然を彷
彿とさせるような大らかな動きでありながら、弱か
ら中程度の圧で流れるようなストロークで体内の
循環を促したり、筋肉に溜まった不要な凝りやスト
レスを穏やかに取り除きます。

マッサージ

ボルカニックストーンマッサージ
80分 / $270

温めたホットストーンを用い、中程度から強めの圧
を掛けて筋肉疲労と痛みを緩和してリラクゼーシ
ョンへと導き、体の芯までエネルギーで満たすセラ
ピー効果の高いマッサージです。

ストレスリリーフマッサージ
80分 / $265 

50分 / $185

中程度から強めの圧のマッサージで、筋肉の深
いところに凝り固まった疲れを癒します。また、リ
ズミカルで様々なパーカッションの手技を取り入
れ、活力回復効果とリラクゼーション効果を同時
に図ります。

マタニティーマッサージ
80分 / $260 

50分 / $180

妊娠3か月目を過ぎた妊婦さんが対象の、カスタ
マイズ可能なマッサージです。大切な時期のお体
とお肌を優しくいたわり、健康を促進します。



HYDRAFACIAL MDR 
50分 / $265

最新のスキンケア技術を駆使したハイドラフェイ 
シャルは、「ハイドラダマブレーション」と呼ばれる 
お肌に優しい洗浄およびピーリングとお肌の 
再生・保湿を一度にかなえるフェイシャルです。
シミやしわ、くすみ、環境による肌荒れなど 
様々なトラブルに働きかけ、透明感やお肌の 
質感の改善をすぐにご実感頂けます。

施術内容  お顔の角質除去、美容成分の補給、
リンパドレナージュ、頭皮のマッサージ

80分 / $380

上記ハイドラフェイシャル50分の内容に加え、 
ダーマビルダーまたはブライトノールブースタ 
ーをお選び頂けますと同時にLEDライトセラ 
ピー、コラーゲンネスコマスク、ハンドトリート 
メント、首・肩のマッサージが含まれます。

HYDRAFACIAL 製品を使用します

カスタム フェイシャル
80分 / $260 

50分 / $185

お肌の輝きを取り戻すカスタム フェイストリー 
トメントです。 お肌を清潔にし、保湿して、キメを
整えます。

施術内容  ブラシクレンジング、角質ケア、 マッサージ、 
フェイスマスク、 頭皮のマッサージ

ESPA 製品を使用します 

ブライトニング フェイシャル
80分 / $275

お肌に活力を取り戻し、お顔の艶を明るく、 
滑らかで、輝くばかりの若々しいものにします。

施術内容  ブラシクレンジング、ダブルマスク、 クリスタルマ
ッサージ、頭皮のマッサージ

ESPA 製品を使用します

フェイス トリートメント

エイジングケア フェイシャル
80分 / $265 

50分 / $190

最も目立つお肌のエイジングのサインに対処し、 
お顔の艶を取り戻します。

施術内容   ブラシクレンジング、角質ケア、フェイ 
ストーニング マッサージ、フェイスマスク、頭皮マッ 
サージ 

ESPA 製品を使用します



ボディトリートメント
ボディ バランサー
50分 / $175

ゆったりと優しく、回復効果の高いトリートメントで 
背中、首、頭皮をほぐし、身体、心、お肌を穏やかな 
状態に戻します。

施術内容  背中のスクラブとマッサージ、頭皮のマッサージ

スパのご利用にあたって

スパにてマッサージ及びボディートリートメントをお受けいただ

けるのは、18歳以上のお客様に限らせていただきます。尚、フェイ

シャルトリートメントをお受けいただけるのは、16歳以上のお客

様となります。

スパでのお時間は、お客様の大切なお時間です。快適なひととき

をお過ごしいただく為に、トリートメントルームの室温、圧の強さ、

音楽の音量など、気になることはお気軽にセラピスト・エステティ

シャンまでお申し付けください。

また、携帯電話などの電子機器につきましては、他のお客様も快

適にお過ごしいただく為に、リラクゼーションラウンジへのお持ち

込みはご遠慮くださいますようお願い致します。

セラピスト一同、お客様に安心してスパをご利用いただけますよ

う最善の注意を払って、お部屋の清掃、備品の除菌・消毒を行っ

ております。

ご予約のご変更やキャンセルはご予約時間の6時間前までにお

願い致します。6時間以内のご変更・キャンセルにつきましては全

額チャージとなりますのでご留意くださいませ。

ティーリーフ フット ケア
50分 / $170

観光後の疲れた足に最適です。
ハワイの花のエッセンス、野生のレフアの花から 
採れたハチミツ、キーリーフを使用して、足の疲れを 
和らげ、スッキリ元の状態に戻します。

施術内容  足湯、足の角質ケア、フットラップ、足のロミロミ 
マッサージ
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