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上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

EXPERIENCE 
 

SAKURA 

120 分 | 72,732 円 

穏やかな時間の流れに身を任せて、日々の心身の疲れを癒す桜色の

ローズクオーツを使ったトリートメント  

ローズクオーツと温めたエッセンシャルオイルを使用し、お客様のニーズに

合わせ施術を施し、ゆっくりと筋肉をほぐします。流れるようなリズムとタ

ッチのフルボディトリートメントで心身共にリラックスした後、ローズクオ

ーツを使用したフェイシャルトリートメントでお顔全体の凝りをほぐし、最

後にスカルプトリートメントで更に深いリラクゼーションへと誘います。心

身ともに癒し、新たな美と生命力をはぐくむ時間をご提供いたします。  

内容：フットリチュアル、ボディブラシ、ボディスクラブ、フェイシャル、ボディト

リートメント、スカルプ 

ESPA のプロダクトを使用 

 

 

 

 

 

ZERENITY 

105 分 | 70,180 円 

日常のストレスで疲れた心身をデトックスさせリチャージするトリ

ートメント  

疲れた上半身を中心に、デトックス作用の高いスクラブ、ボディラップの

後、浄化作用に優れた温かい麦飯石で凝り固まった筋肉を深層部までほぐ

し、毒素の排出を助け心身の浄化を促します。  

内容：フットリチュアル、ボディスクラブ、ボディラップ、ホットストーントリート

メント  

ESPA のプロダクトを使用 

 

 

 

 

 

 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

BODY 
シナクティフ ピュリファイング ボディ 

90 分 | 51,040 円 

シナクティフローズの⾹りに包まれながら、脚、

背中、デコルテの隅々までリンパの流れに沿った

オールハンドトリートメントを行うことにより、

姿勢まで整ったすっきりと軽いボディへ導くシナ

クティフのボディコースです。 

内容：バスト・腹部を除く全身トリートメント 

クレ・ド・ポー ボーテ シナクティフを使用 

 

ナーリッシュト・グロー  

60 分 | 38,280 円 

栄養成分が凝縮されたオイルを使用したボディ・

エクスフォリエ―ション（角質除去）とお一人お

ひとりのお好みに合わせたお背中のトリートメン

トです。肌本来の力を引き出して、滑らかでふっ

くらとしたみずみずしいお肌に整えます。 

内容：フルボディ・エクスフォリエーション、背中トリ

ートメント、オイルケア 

アルティメット・ボディ・バランサー   

90 分 | 57,420 円 

お客様のご要望に合わせた安らぎのトリートメン

トが、心、身体、お肌のバランスを整え、エネル

ギーの調和をもたらします。  

内容：背中エクスフォリエーション＆トリート

メント、カスタムフェイシャル、スカルプトリ

ートメント 

 

アルティメット・ボディ・エクスペリエ

ンス  

120 分 | 71,456 円 

ボディラップとフルボディトリートメントの相乗

効果で、健やかで光り輝くお肌に整えます。  

内容：ボディ・エクスフォリエ―ション、海藻

＆海泥ボディラップ、スカルプトリートメン

ト、フルボディトリートメント 

 

シナクティフ  ネック＆スカルプドレナン  

10 分 | 6,380 円 

フェイスラインまで美しく際立たせるネック＆デ

コルテクリームとマッサージャーにより、⾸・デ

コルテの肌質感を整えハリ感を与え、引き締まっ

た輪郭へ導きます。また、側頭筋・前頭筋へのア

プローチで鮮明な顔立ち印象へと導きます。施術

後は、シナクティフローズの⾹りによるリフレッ

シュ効果ですっきりとお⽬覚め頂けます。  

内容：⾸・デコルテ・頭皮 

クレ・ド・ポー ボーテ シナクティフを使用 

※シナクティフのトリートメントをご利用のお客様限定

で受けられるオプションメニューです。 

 

 

 

 

 

 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

MASSAGE 
リラクゼーション・トリートメント  

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円 

芳しいアロマの⾹りで究極のリラグゼーションが

ご堪能いただけるトリートメントです。調合され

たエッセンシャルオイルを用い、軽めから中程度

の圧を用いた癒し効果のあるアロマテラピーを用

いた施術で凝りを丁寧にほぐします。  

 

ディープマッスル・トリートメント  

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円 

深い箇所にある凝りや筋肉の疲れにアプローチす

る力強いボディケアです。体の奥まで届く圧を加

え、ストレッチテクニックを用いて、凝りの激し

い箇所を集中的に揉みほぐし、不快感やスポーツ

による筋肉の強張りをすっきりと解消します。 

 

ストレスリリーフ・トリートメント  

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円 

中程度から強めの圧で、疲れきった筋肉を癒すト

ラディショナルトリートメントです。身体をリラ

ックスさせ、失われた活力を呼び戻し回復させま

す。 

   

ホットストーン・トリートメント  

90 分 | 53,592 円 

60 分 | 38,280 円 

温めたボルカニックストーン（火山石）で中程度

から強めの圧をかけるトリートメントで究極の癒

しをご体験ください。凝り固まった筋肉をときほ

ぐし、お客様を深いリラグゼーションへと誘いま

す。 

 

ナチュラリー・ナーチャード・トリート

メント 

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円 

妊娠期間 14 週以降の女性の大切なお身体とお肌

を優しいタッチでゆったりと トリートメント

し、栄養を隅々まで届けます。お客様に合ったテ

ーラーメード のトリートメントですので、ご安

心になって心ゆくまで癒しの時間をお楽しみ く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

FACIAL 
カスタムフェイシャル  

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円 

老廃物を押し流し、潤いを与え、肌を明るく滑らか

に整えながら、お肌本来の輝きを引き出すフェイシ

ャルです。セラピストがお客様お一人おひとりのお

悩みに応じて施術します。  

内容：スキンチェック、フェイシャル・エクスフォリエ―

ション`,ディープ・ブラッシュ・クレンズ、トリートメン

ト、マスク、スカルプトリートメント  

ESPA のプロダクトを使用 

 

 

 

 

 

 

 

エイジ・ディファイイング・フェイシャル  

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円 

気になるエイジングサインに強力に働きかけ、小ジ

ワを⽬立たなくし、お肌の若々しい輝きを蘇らせま

す。  

内容：スキンチェック、フェイシャル・エクスフォリエー

ション、ディープ・ブラッシュ・クレンズ、スペシャライ

ズド・トーニング・フェイシャル・トリートメント、マス

ク、スカルプトリートメント  

ESPA のプロダクトを使用 

 

 

 

 

 

 

アルティメット・ラディアンス＆リニュー

アル・フェイシャル  

90 分 | 51,040 円 

お肌を活性化させることで、輝く滑らかな若々しい

お肌に整えます。大切なイベントの前に、効果をす

ぐに実感していただけるトリートメントです。  

内容：スキンチェック、フェイシャル・エクスフォリエー

ション、ディープ・ブラッシュ・クレンズ、スキン・ラデ

ィアンス・マスク、エイジ・ディファイイング・クリスタ

ル・トリートメント、リフティングマスク、スカルプトリ

ートメント  

ESPA のプロダクトを使用 

 

 

 

 

 

 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

FACIAL 
シナクティフ ラディアント フェイシャル  

75 分 | 57,420 円 

リンパの流れに沿った独自のオイルトリートメント

のあと、クレ・ド・ポー ボーテの最高峰クリーム

をマスクで角層まで浸透させ、明るく透明感あふれ

るなめらかな肌へ導きます。 

内容：デコルテ・背中・ハンド＆アーム・フェイシャル・

頭皮   

クレ・ド・ポー ボーテ シナクティフを使用 

 

 

 

 

 

 

 

 

シナクティフ リフト＆グロウ フェイシャル  

105 分 | 80,388 円 

リンパの流れに沿った独自のオイルトリートメント

のあと、クレ・ド・ポー ボーテの最高峰クリームを

石膏マスクで角層まで浸透させ、鮮明な印象のハリ

のある肌へ導きます。 

内容：デコルテ・背中・ハンド＆アーム・フェイシャル・

頭皮 

クレ・ド・ポー ボーテ シナクティフを使用  

 

 

 

 

 

 

 

 

シナクティフ インテンシブ ピュリファイン

グ フェイシャル 

135 分 | 108,460 円 

ゴマージュで肌を丁寧に磨き上げ、リンパの流れに

沿った独自のオイルトリートメントのあと、ローシ

ョン・石膏・クリームのトリプルマスクメソッド

で、明るく透明感あふれるなめらかな肌、鮮明な顔

立ち印象へ導きます。  

内容：デコルテ・背中・ハンド＆アーム・フェイシャル・

頭皮 

クレ・ド・ポー ボーテ シナクティフを使用  

 

 

 

 

 

 

 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

FACIAL 
※下記は、シナクティフのフェイシャルトリートメントをご利用のお客様限定で受けられるオプションメニューです。

シナクティフ スクラブ  

10 分 | 6,380 円 

デコルテからフェイシャルまで、独自のスクラブで

丁寧にケアを施すことで、肌にとって不要な角層を

浄化し、その後のスキンケア成分が浸透しやすい受

⼊の肌へ導きます。  

内容：顔・デコルテ 

クレ・ド・ポー ボーテ シナクティフを使用 

  

シナクティフ フットドレナン  

15 分 | 6,380 円 

アルガンオイルを始めとする美容効果の高い 5 種の

成分からなる複合オイルを用い、独自のテクニック

でひざ下のリンパの流れを整えると共に、マスク中

のリラクゼーションタイムをより心地よくラグジュ

アリーな時間へ昇華させます。  

内容：ひざ下 

クレ・ド・ポー ボーテ シナクティフを使用  

シナクティフ ローションマスク 

5 分 | 10,208 円 

先進のスキンケア研究から導きだしたシナクティフ

独自成分ピュリファイング B（保湿・整肌）＊によ

り、清らかな⽔の感触が心地よく肌をうるおし、優

れた美⽩効果＊＊と保湿力で澄んだみずみずしい透

明感、生命感まで感じる輝き肌を印象づけます。 

＊桑⽩皮エキス、ケイ皮エキス、オドリコソウエキス、

MPC コポリマー、ラウリルジメチルアミノ酢酸ベタイン、

イソステアリン酸、グリセリン、キシリトール、

PEG/PPG-17/4 ジメチルエーテル、アセチル化ヒアルロン

酸ナトリウム、トリメチルグリシン 

＊＊美⽩とは、メラニンの生成を抑えてシミ・そばかすを

防ぐことです。 

内容：顔・デコルテ 

クレ・ド・ポー ボーテ シナクティフを使用 

  

 

シナクティフ  ネック＆スカルプドレナン 

10 分 | 6,380 円 

フェイスラインまで美しく際立たせるネック＆デコ

ルテクリームとマッサージャーにより、⾸・デコル

テの肌質感を整えハリ感を与え、引き締まった輪郭

へ導きます。また、側頭筋・前頭筋へのアプローチ

で鮮明な顔立ち印象へと導きます。施術後は、シナ

クティフローズの⾹りによるリフレッシュ効果です

っきりとお⽬覚め頂けます。  

内容：⾸・デコルテ・頭皮 

クレ・ド・ポー ボーテ シナクティフを使用 

 

 

 

 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

PEDI:MANI:CURE STUDIO BY BASTIEN GONZALEZ 
バスティアン・デュオ  

75 分 | 43,384 円 

脚・足・手そして腕をシンクロした４つの手で集中

的にトリートメントします。癒しと共に究極の贅沢

を味わえるマニキュアおよびペディキュアを体感い

ただけます。 （カラーはオプションでご用意がござ

います。） 

 

アルティメット・フットケア 

90 分 | 35,928 円 

バスティアン・フットケアとフット＆レッグ マッサ

ージを両方お楽しみいただけるトリートメントです。

ネイルトリートメントを含む総合的なケアで健康で

自然に輝くネイルの美しさを回復させます。仕上げ

には、筋肉の張り、関節の可動性、血液循環、皮膚

弾力および足のむくみに焦点を当てたマッサージを

つま先から膝まで丁寧に行います。 

 

バスティアン・フットケア  

75 分 | 24,882 円 

ネイルトリートメントを含む総合的なペディキュア

を体験いただけるメニューです。健康で自然に輝く

ネイルの美しさを回復するために優しく磨きあげ、

角質や乾燥した皮膚を除去するスキントリートメン

トを行います。仕上げには、筋肉の張りを和らげる

マッサージをつま先から膝まで丁寧に行います。

（カラーはオプションでご用意がございます。）

   

フットネイル ブライトネス 

60 分 | 21,692 円 

爪とキューティクルの美しさや乾燥した皮膚を明る

く滑らかにすることに焦点を当てたフットトリート

メントです。爪をカットし、クリームで磨きあげま

す。健康で輝く自然な美しさのある爪に致します。

癒しのフットマッサージで終了です。   

   

 

バスティアン・ハンドケア  

60 分 | 21,692 円 

特別なマニキュアの 3 ステップ：キューティクルと

ネイルトリートメントで、自然で美しい爪に仕上げ

ます。そして、肘から手⾸、手そして指までの熟練

のマッサージは忘れられない経験です。（カラーは

オプションでご用意がございます。）  

 

バスティアン・フット＆レッグ マッサージ  

45 分 | 22,968 円 

足先から脚全体の健康のためにデザインされたトリ

ートメントです。長時間のフライトによる重さや疲

れた脚に理想的なつま先から膝までの癒しのマッサ

ージです。筋肉の張り、関節の可動性、血液循環、

皮膚弾力および足のむくみに焦点を当てます。ブラ

ックダイアモンドスクラブによる古くなった皮膚を

削り取る作業でマッサージの際に使用されるクリー

ムを浸透しやすくし、その成分の効力をさらに効果

的にします。 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

PEDI:MANI:CURE STUDIO BY BASTIEN GONZALEZ  

バスティアン・デュオ マッサージ  

45 分 | 42,108 円 

完全に痛みを和らげ気持ちを落ち着かせるマッサー

ジです。つま先から膝まで、手の指から肘まで、シ

ンクロした 4 つの手によるマッサージは全身を軽く

し、脚や腕の筋肉の張りや重さを取り除きます。肌

の弾力性と最適な動きやすさを感じていただけま

す。 

 

バスティアン・エクスプレス ペディキュア 

30 分 | 12,760 円 

ホルムアルデヒド、トルエン、DBP、およびカンフ

ルを一切配合しない処方で爪にやさしいネイルラッ

カーから、お好みの色を選択してください。  カラフ

ルでありながら健康的な足先に仕上がります。爪の

整形が含まれています。  

 

 

バスティアン・エクスプレス マニキュア 

30 分 | 12,122 円 

ホルムアルデヒド、トルエン、DBP、およびカンフ

ルを一切配合しない処方で爪にやさしいネイルラッ

カーから、お好みの色を選択してください。  カラフ

ルでありながら健康的な手先に仕上がります。  

 

オプション：カラータッチ 

30 分 | 5,742 円 

お好みの色を選択してください。このメニューには

爪の整形が含まれます。  

 

オプション：ジェル リムーバル 

30 分 | 5,742 円 

ジェルネイルの除去を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

MEN 
ザ・メンズ・トリートメント  

90 分 | 51,040 円 

男性のための、究極のご褒美です。温めたストーン

による全身トリートメント、フェイシャルトリート

メント、癒しのスカルプトリートメントで、筋肉と

心の緊張を和らげ、スタイリッシュにお身体全体を

深いリラックスへと導き、バランスを整えます。  

 

ザ・メンズ・フェイシャル   

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円 

毛穴の奥までディープクレンジングし、みずみずし

く滑らかなお肌に仕上げます。疲れたお肌に一瞬で

艶とはりを与えてくれます。  

内容：スキンチェック、フェイシャル・エクスフォ

リエーション、ディープ・ブラッシュ・クレンズ、

トリートメント、マスク、スカルプトリートメント  

 

マッスルリカバリー・トリートメント  

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円 

深い箇所にある凝りや筋肉の疲れをほぐす力強いボ

ディケアです。体の奥まで届く圧を加え、ストレッ

チテクニックを用いて、凝りの激しい箇所を集中的

に揉みほぐし、不快感やスポーツによる筋肉の強張

りを解消します。  

 

リラクゼーション・トリートメント 

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円  

芳しいアロマの⾹りにまどろみつつ、極上のトリー

トメントで心にも身体にもリラクゼーションを。こ

ちらの癒しのアロマセラピートリートメントは、軽

めから中程度の圧のタッチを用い、ブレンドされた

エッセンシャルオイルで凝りを和らげ、あなたを極

上のリラックスへと導きます。  

 

ストレスリリーフ・トリートメント  

90 分 | 51,040 円 

60 分 | 35,728 円 

中程度から強めの圧で、疲れきった筋肉を癒すトラ

ディショナルトリートメントです。身体をリラック

スさせ、失われた活力を呼び戻し回復させます。  

  

パワー・アワー  

60 分 | 35,728 円 

全身をしっかりと丹念に揉みほぐし、身体を浄化し

てスムーズなお肌へと導くトリートメントです。体

中に明日への活力がみなぎってくるのを実感してい

ただけます。 

 

 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

MEN 
ザ・メンズ・フットケア  

75 分 | 24,882 円 

ネイルトリートメントを含む総合的なペディキュア

を体験いただけるメニューです。健康で自然に輝く

ネイルの美しさを回復するために優しく磨きあげ、

角質や乾燥した皮膚を除去するスキントリートメン

トを行います。仕上げには、筋肉の張りを和らげる

マッサージをつま先から膝まで丁寧に行います。 

 

ザ・メンズ・ハンドケア  

60 分 | 21,692 円 

特別なマニキュアの 3 ステップ：キューティクルと

ネイルトリートメントで、自然で美しい爪に仕上げ

ます。そして、肘から手⾸、手そして指までの熟練

のマッサージは忘れられない経験です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

WELLNESS 
 

 

パーソナルトレーニング   

60 分 | 20,416 円 

30 分 | 12,122 円 

経験や知識の豊富な専属トレーナーが身体の状態を確認し、筋力アップ、持

久力をつけたいなどお客様のご希望に沿った運動メニューをご提案し、マン

ツーマンで指導いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パーソナルストレッチ   

60 分 | 20,416 円 

30 分 | 12,122 円 

経験豊富な専属トレーナーがご自身では伸ばしきれない筋肉や関節などにア

プローチしてストレッチを行います。姿勢改善、柔軟性の向上が期待でき、

全身をじっくり心地よく伸ばすことによってリラクゼーション効果も非常に

高いボディケアプログラムです。 

 

 

 

 

 

 

 



上記料金にはサービス料と税金が含まれております。 

 

ENHANCEMENTS 

※下記は、トリートメントをアップグレードしていただける追加メニューです。 

スパ・スイート・ジャーニー 

90 分 | 31,900 円 

60 分 | 25,520 円 

都内最大のスパスイートでは絶景を眼下に見渡しなが

ら、プライベート トリートメントルームにてご一緒に

お楽しみいただける至福のスパスイートメニューで

す。お二人だけの最高に優雅なひとときを存分にご堪

能ください。  

 

スムース＆ファーム・ボディバター 

2,552 円 

リフト効果とスムーズ効果を併せ持つ贅沢なボディバ

ターを、ボディトリートメントオイルに加えました。

濃厚な成分がとろけるように浸透しお肌全体に潤いを

与え、きめを整えながら、ふっくらと柔らかい肌に仕

上げます。 

 

ホットストーン・メルター 

2,552 円 

なめらかなバサルトストーン（玄武岩）の熱が筋肉の

奥まで温め、頑固な凝りやストレスを解消します。ト

リートメントに追加し、身も心もとろけるような至福

のひとときをご堪能ください。  

 

モロッカンオイル・スカルプトリートメント 

2,552 円 

栄養価の高いモロッカンオイルを使って頭皮全体をケ

アし、緊張をほぐします。頭皮にしっかりと栄養を浸

透させ、シルクのようにさらさらで艶のある健康的な

髪に導きます。 

 

 

 

ハンド・フット・オア・バック・リバイバー 

2,552 円 

角質を除去し栄養を与えるトリートメントが、手、

足、又は背中を柔らかで艶のある明るい肌へ導いてく

れます。 

  

ドライ・スキン・ブラッシング 

2,552 円 

お肌を活性化しながら柔らかく滑らかに整えるお背中

のエクスフォリエーションをマッサージの前に行うと

より効果的です。  

 

ライフステージ・アンチエイジング・ブースター 

2,552 円 

最新テクノロジーの LIFESTAGE セラムとモイスチャ

ライザーで、⽬立つ加齢サインに働きかけます。フェ

イシャルの追加メニューとしてご利用いただけます。


