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TURISMO A DOS RUEDAS:  
La mejor opción para descubrir Tenerife 

 
The Ritz-Carlton, Abama cuenta con el "Certificado de oro"  

avalado por el sello de calidad Cycling Friendly® 
 

Desde las rutas que surcan la costa Atlántica a nivel del mar hasta las que se elevan hasta los 

2.000 metros de altitud, Tenerife está reconocido como un paraíso en el que se encuentran 

multitud de opciones donde poner a prueba la pasión ylos límites de los viajeros más activos. El 

resort The Ritz-Carlton, Abama celebra su reciente galardón que le permite ser catalogado como 

un destino ‘CyclingFriendly’ (Certificado de Oro), un sello que le acredita como 

destino ideal para los amantes del turismo en bicicleta. 

 

El cicloturismo es uno de los sectores con más crecimiento en el ámbito 

nacional e internacional  y The Ritz-Carlton, Abama ha tomado conciencia 

de esta realidad para adaptar su infraestructura con todo el material necesario 

para que los ciclistas puedan disfrutar de las rutas tinerfeñas y despreocuparse de todo lo demás. 

Ya sean expertos o aficionados, todos los huéspedes podrán dar rienda suelta a su pasión al 

turismo sobre dos ruedas. 

http://www.ritzcarlton.com/abama


CONEXIÓN DE TIERRA Y MAR PARA VIAJEROS ACTIVOS 

 

El exclusivo entorno que ofrece The Ritz-Carlton, Abama, ubicado en la costa suroeste de 

Tenerife, brinda una excelente combinación de exuberantes jardines botánicos en la cima de 

un acantilado junto con un entorno de playa y las impresionantes vistas al océano. Un lugar de 

unión de tierra y mar para viajeros activos que permite disfrutar de experiencias únicas y poder 

crear un recuerdo inolvidable. El resort se complace en ofrecer instalaciones y servicios que 

garantizarán una experiencia ciclista de lujo en un entorno privilegiado para la práctica de este 

deporte. 

 

 
 

Para vivir la experiencia cycling, el resort recomienda los alojamientos de lujo en las 

Habitaciones Deluxe en Ciudadela, Villas o Villas Tagor´ (solo para adultos). Además, la 

estancia podrá complementarse con el acceso al recientemente renovado gimnasio del resort, 

abierto las 24 horas y con vistas al Océano Atlántico. Ya sea antes o después de la expedición 

en bicicleta, los huéspedes podrán dar rienda suelta a sus habituales rutinas deportivas para 

aprovechar al máximo todas las posibilidades que ofrece The Ritz-Carlton, Abama.  

 

A modo colofón, los huéspedes podrán finalizar su jornada con un masaje deportivo hecho a 

medida, para poder relajar sus músculos después de vivir una jornada completa y llena de 

aventuras por la isla. 

 

CONSEJOS PRÁCTICOS PARA EL CICLOTURISTA 

 

 No olvides llevar abrigo y chubasquero. Recuerda que la Isla tiene microclima y la 

meteorología puede cambiar rápidamente, sobre todo en las zonas altas. 

 Revisa los partes meteorológicos antes de salir. 

 Extrema la precaución en las carreteras, sobre todo en zonas urbanas de mucho tráfico. 

 Cuando viajes solo, avisa siempre a alguien de la recepción del hotel dejando un teléfono 

móvil, para que tenga constancia de dónde estás. 

 Usa el casco, es obligatorio e indispensable para tu seguridad. 



CENTRO DE CICLISMO A MEDIDA 

 

The Ritz-Carlton, Abama cuenta con todo lo indispensable para una experiencia completa en 

bicicleta: 

  

 Centro de ciclismo a medida 

 Perchas con cables y cerraduras de seguridad, especialmente construidas para bicicletas 

de carretera, ensamblaje, grava y triatlón 

 Herramientas de ciclismo profesional 

 Soporte de reparación para bicicletas profesionales 

 Rutas personalizadas GPS descargables 

 Estacionamiento privado para bicicletas 

 

 

 

SOBRE THE RITZ-CARLTON, ABAMA 

Situado en Guía de Isora, al suroeste de Tenerife, este resort de infinitas posibilidades, diseñado por Melvin Villarroel, 

se asemeja a ciudadela árabe, levantada en una extensión de 160 hectáreas donde se encuentran siete piscinas, cascadas 

y una exuberante vegetación subtropical, compuesta por 90.000 ejemplares de árboles, palmeras y arbustos de 300 

especies diferentes. Este espacio cuenta con diferentes modalidades de alojamiento, todas con el sello Ritz-Carlton: 

desde las habitaciones de la Ciudadela hasta las ubicadas en las Villas Tagor’, producto exclusivo para adultos, 

alejadas del centro neurálgico del hotel y con terraza privada.  

Ubicado en la planta más alta del edificio principal del Resort, el Club Lounge ofrece un remanso de paz y 

exclusividad, actuando como el lugar perfecto para disfrutar de privacidad e impresionantes vistas, con exquisitas 

presentaciones de alimentos y bebidas durante todo el día. Para completar la oferta, un spa de 2.500 m2 donde se 

entrelazan tradición y modernidad para ofrecer terapias de eficacia demostrada con aparatología y métodos punteros; 

Ritz Kids, el club para niños con actividades exclusivas del Oceanógrafo Jean-Michel Cousteau; un área exclusiva de 

la playa de Abama, a la que sus huéspedes acceden a través de un tren privado o un funicular panorámico; y diez 

restaurantes, entre los que destacan Kabuki y M.B, ambos galardonados con una y dos Estrellas Michelin 

respectivamente. De esta forma The Ritz-Carlton, Abama se convierte en el único resort de España en contar con tres 

estrellas Michelin entre sus restaurantes.  
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