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Produkty do wytwarzania energii elektrycznej — czesci i serwis
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ZADBAJ 0 BEZPIECZENSTWO SWOJE

Ocena zagrozen w miejscu pracy pozwoli zmniejszy¢ zagrozenia dla bezpieczeristwa
i zdrowia pracownikow lub catkowicie je wyeliminowa, a takze zagwarantowac, ze
pracownicy beda Swiadomi potencjalnie ryzykownych sytuacji w obszarze pracy.
Te ocene nalezy wykonac przed rozpoczeciem zadania, tworzac i zachowujac
kompletng dokumentacje. Swiadomos¢ zagrozen przed rozpoczeciem pracy
zmniejszy ryzyko narazenia pracownikw na niebezpieczenstwo.

LISTY KONTROLNE

ZBADAJ SWOJ OBSZAR ROBOCZY:

ORAZ INNYCH PRACOWNIKOW:

(zy jestes w odpowiednim stanie
fizycznym i psychicznym do
wykonywania swojej pracy, czy

Co jest w srodku?

(o jest nad toba i wokot Ciebie?

moze poziom zmeczenia zwieksza
ryzyko poniesienia obrazeri?

(zy jest zimno? Czy jest goraco?
(zy otoczenie jest wilgotne?

(Czy Twoje buty i/lub ubrania (zy atmosfera pracy jest fatwopalna
s wilgotne? (np. pefna pytu z wegla/ziarna/cukru lub

. o wodoru z nieszczelnych akumulatoréw)?
(zy nosisz odpowiednie indywidualne

wyposazenie ochronne (PPE)? Jakie bytyby konsekwencje powstania

wytadowania tukowego lub iskry

Ochrona govy w ohszarze roboczym?

Ochrona oczu

Ochrona stuchu Czy w poblizu Ciebie s odstoniete
Osfona twarzy przewodniki napowietrzne lub
Rekawice powierzchnie uziemiajace?

Buty ze stalowym czubem

lub érodstopiem

W kazdym miejscu pracy nalezy zwracac szczegdlng uwage na procedury, poniewaz
zostaty one stworzone po to, aby kazdy pracownik jak najlepiej wykonywat swoje
zadania. Poprawna organizacja procedur pracy pozwala wyeliminowac niepotrzebne
procesy i zwigkszy¢ powtarzalnos¢ wynikéw, co moze zaowocowac zmniejszeniem
zagrozen wystepujacych w miejscu pracy. Przed rozpoczeciem przydzielonych zadan
nalezy przejrze¢ procedury i odpowiedzie¢ na nastepujace pytania:

(zy masz wystarczajace kwalifikacje do wykonywania tej pracy?

(zy masz odpowiednia wiedze o blokowaniu i oznaczaniu (LOTO) podzespotéw oraz
procedurach awaryjnych?

(zy dysponujesz odpowiednim osobistym sprzetem ochronnym, ktdry jest w dobrym
stanie technicznym?

(zy masz wszystkie niezbedne narzedzia robocze i diagnostyczne?
(zy s3 one w dobrym stanie technicznym i poprawnie skalibrowane?

Nie wolno pomijac planu projektu i usitowac jak najszybciej wykona¢ przydzielone
zadanie. Przygotowanie planu projektu dla danego miejsca pracy i postepowanie
zgodnie z tym planem zapewnia tyle korzysci, ze z pewnolcia zauwazysz
oszczednosci czasu, pieniedzy i innych zasobéw. Po utworzeniu planu projektu
nalezy przygotowac liste wszystkich pracownikéw zajmujacych sie tym projektem
i opisac role oraz obowiazki kazdej z tych oséb, a takze informacje o liczbie oséb
niezbednej do wykonania poszczegdlnych prac. Plan projektu powinien zosta¢
udostepniony wszystkim osobom w miejscu pracy. Wiedza na temat zadan oraz
lokalizacji poszczegéinych pracownikéw w miejscu pracy badZ zasad przydzielania
sity roboczej jest niezbedna do efektywnej realizacji projektu.

Stwérz plan komunikacji, okreslajac role i obowiazki wszystkich pracownikéw,
a nastepnie oméw go ze swoim bezposrednim zespotem. Odpowiednio
wykwalifikowana osoba powinna otrzymac role przywédcy odpowiedzialnego za
zapewnienie, Ze wszyscy pracownicy przebywajacy w danym miejscu pracy znajg plan
komunikacji. Do jej obowiazkéw bedzie takze nalezato zapewnienie, ze produkt oraz
poszczegdine systemy sa bezpieczne przed rozpoczeciem dodatkowych prac lub ich
wznowieniem. Nalezy upewnic sig, ze wszyscy cztonkowie zespotu znaja procedury
wyfaczania i ponownego wiaczania systemu. Przejrzysta komunikacja ma kluczowe
znaczenie dla zapewnienia bezpieczeristwa w miejscu pracy. Podczas pracy zmodutami
wytwarzajacymi elektryczno$¢ kazdy pracownik musi znac role i obowiazki swoje oraz
wszystkich pozostatych pracownikdw. W ten sposéb pracownicy beda $wiadomi
swojego otoczenia oraz wptywu kazdego dziatania na inne osoby.

Po utworzeniu awaryjnego planu postepowania (EAP) nalezy podjac szereg
czynnosci zapewniajacych bezpieczenstwo pracownikow w sytuacji awaryjnej. Plan
powinien zawiera¢ informacje o wyszkolonych osobach odpowiedzialnych za
pomysling realizacje planu. EAP staje sie zagrozeniem dla bezpieczenstwa i zdrowia,
jesli dokumentacja nie jest aktualna lub pracownicy nie zostang odpowiednio
przeszkoleni w zakresie postepowania w sytuacji awaryjnej. Co roku nalezy
przeprowadza¢ szkolenie dla pracownikéw, informujac o rodzajach sytuacji
awaryjnych, ktére moga wystapi¢ w ich miejscu pracy, w tym:

Role i odpowiedzialnosci

Zagrozenia i czynnodci ochronne

Procedury powiadomier, ostrzezen i komunikacji

Metody kontaktowania sie z cztonkami rodziny w sytuacji awaryjnej

Procedury reagowania na sytuacje awaryjne

Procedury ewakuacji, schronienia i odpowiedzialnosci

Potozenie i zastosowanie wspolnego osprzetu awaryjnego

Procedury awaryjnego wytaczenia

Po odpowiednim przeszkoleniu pracownikéw, pracodawca powinien regularnie
przeprowadzac préby przypominajace i opublikowac EAP w obszarze dostepnym dla
wszystkich oséb.



WAINE - dotyczy generatorow oraz systeméw dystrybucyjnych
0 napieciu powyzej 600 V: Przed rozpoczeciem pracy nad odstonigtymi szynami
zbiorczymi i gtowicami kablowymi nalezy upewnic sie, ze zwojnice generatora, przewody
oraz szyny zbiorcze zostaty catkowicie wyfadowane. W zwojnicach oraz przewodach
Sredniego i wysokiego napiecia jest nagromadzona energia elektryczna, ktéra moze
spowodowac Smierc i obrazenia ciata. Nalezy nosic whasciwg odziez ochronng oraz uzywac
odpowiednich narzedzi i sprzetu do roztadowania zwojnic, szyn zbiorczych i kabli.

Przed rozpoczeciem pracy przy sprzecie wytwarzajacym energie nalezy odciac
wszystkie Zrodta zasilania. Generatory powinny by¢ w bezpiecznym,
rozenergetyzowanym stanie, bez energii resztkowej. Przedstawienie kontrolera oraz
odfacznika akumulatora w pozycje WYL. (OFF) i nacisniecie przyciskdw zatrzymania
awaryjnego to prawidtowe czynnosci, ale nawet one nie zapewniaja, ze generator
zostanie wytadowany z energii resztkowej. Przyciski WYt. (OFF) oraz ZATRZYMANIE
AWARYINE (EMERGENCY STOP) w nowoczesnych maszynach czesto dziataja na
zasadzie wysytania polecert do wbudowanych modutéw elektronicznych. Nie nalezy
polega¢ wytacznie na funkcjach zabezpieczajacych oprogramowania oraz
mikroprocesoréw. Nie nalezy takze zaktadac, ze przetacznik w pozycji WYL. (OFF)
jest rozwarty. Aby upewnic sie, ze produkt jest catkowicie roztadowany, nalezy go
przetestowac i sprébowac go uruchomic.

Wszystkie obwody pradu statego i przemiennego wprowadzone i wyprowadzone
7 produktu powinny by¢ rozwarte i zabezpieczone odpowiednim urzadzeniem LOTO,
ktre odetnie wszelkie zasilanie od serwisowanego sprzetu.

W przypadku generatordw silnikowych nalezy odtaczy¢ przewody akumulatoréw od
strony akumulatora, zabezpieczajac je odpowiednim urzadzeniem LOTO.

Przewody paliwowe i powietrzne nalezy zamknac za pomocg zaworéw lub w inny
spos6b, zabezpieczajac zawory odpowiednim urzadzeniem LOTO.

Paliwo Iub powietrze znajdujace sie miedzy zaworem a silnikiem nalezy spuscic
|ub odprowadzic.

Nalezy odfaczy¢ od zasilania wszelkie urzadzania dodatkowe, takie jak prostowniki
akumulatoréw, pfaszczowe podgrzewacze wody oraz grzatki montowane
na generatorach.

Nalezy upewnic sig, ze w zestawie nie istnieje napiecie bfadzace i 7e wszystkie Zrédta
napiecia sa poprawnie przestawione w pozyce wytczong lub rozwarta za pomoca
odpowiedniego urzadzenia LOTO.

Nalezy rozewrze¢ wytacznik wyjsciowy produktu i zabezpieczy¢ go odpowiednim

urzadzeniem LOTO tak, aby zewnetrzne Zrédfo zasilania nie uruchomito produktu lub
Zestawu generatora.

Uziemienie zapobiega obrazeniom ciata podczas pracy z produktem elektrycznym.
Nalezy upewnic sig, ze produkt jest zawsze poprawnie uziemiony, a powierzchnie
przewodzace otaczajace miejsce pracy s podfaczone do ukfadu uziemiajacego
produktu. Nalezy okresli¢, czy istnieja réznice w potencjale elektrycznym
powierzchni przewodzacych. Nawet najmniejsza réznica w potencjale moze
poskutkowac przeptywem pradu przed ciato operatora, ktéry dotknatby obu
powierzchni, co skutkowatoby porazeniem pradem.

Gdy w miejscu pracy realizuje sie wiele zadan, pracownicy powinni by¢ Swiadomi
zadan pozostatych oséb oraz powiazanych z nimi procesow, ktdre dzieja sie wokét
nich. Wszyscy pracownicy powinni otrzymywac szkolenia z zakresu programéw
bezpieczenstwa obowiazujacych we wszystkich obszarach roboczych. Warto
zacheci¢ osoby w miejscu pracy do tworzenia wewnetrznych komitetow
ds. bezpieczefistwa, wyznaczania celéw bezpieczenstwa oraz przeprowadzania
regularnych kontroli, co zwiekszy odpowiedzialno$¢ pracownikdw oraz zmotywuje
ich do przestrzegania przepisdw bezpieczestwa miejscu pracy. Nalezy zawsze
zwraca¢ uwage na obszary mogace spowodowal zagrozenia dla zdrowia
i bezpieczefistwa pracownikéw, a nastepnie natychmiast zgtaszac swoje podejrzenia
kierownictwu, ktore bedzie mogto podjac czynnosci naprawcze.

(zy nad gtowami pracownikéw pracujq inne osoby?

(zy inne osoby wprowadzaja w Srodowisku pracy zmiany, ktdre mogtyby zagrozi¢
Twojemu bezpieczestwu?

(zy wprowadzamy w Srodowisku pracy zmiany, ktére mogtyby zagrozi¢ bezpieczeristwu
innych zespotow?

Nalezy zadbac o to, aby wszystkie przedtuzacze i elektronarzedzia — zaréwno te uzywane
w pomieszczeniach, jak i te na zewnatrz — byty poprawnie uziemione i zabezpieczone
przed zwarciem doziemnym.

Przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzic, czy przediuzacze i elektronarzedzia nie s
uszkodzone. Nalezy zwrdci¢ szczegdng uwage na ukfady izolacyjne. Nie wolno
naprawiac rozciec lub rozdar¢ w izoladji tasma elektryczna.

Styki uziemienia musza by¢ w dobrym stanie technicznym.

Nalezy przetestowa¢ przewody uziemienia i sprawdzi¢ cagtos¢ masy od bolca do
wtyczki na catej dtugosci przewodu.

Nalezy przetestowac elektronarzedzia i sprawdzi¢, czy istnieje ciagtos¢ masy
miedzy odstonietymi elementami metalowymi i obudowa a bolcem uziemiajacym
przewodu zasilajacego.

Jesli przewody lub koricéwki przewoddw sg uszkodzone, nalezy zleci¢ ich naprawe lub
wymiane wykwalifikowanemu pracownikowi.

Przewody nie moga byc poskrecane ani w inny sposéb naprezone.

Nie wolno zawiesza¢ przewodéw nad gtowgq ani uzywac ich jako lin do podnoszenia,
ciagniecia lub zabezpieczania obiektéw.

Wtyczkii gniazda przewod6w musza by¢ mocno potaczone i nie moga leze¢ w wodzie
ani tatwopalnym ptynie lub w ich poblizu.

Przedtuzacze (oraz inne metody tymczasowego prowadzenia przewodow) uzywane
w miejscach pracy musza by¢ zabezpieczone przed zwarciem doziemnym w celu
zZmniejszenia niebezpieczenstwa uptywu pradu.

Jesli nie mozna potwierdzi¢ poprawnosci zabezpieczenia przed zwarciem doziemnym,
nalezy podtaczy¢ przedtuzacze (oraz inne przewody tymczasowe) do przenosnych
urzadzen uziemiajacych.

Przedtuzacze nie powinny stanowi¢ zagrozenia potknieciem i powinny znajdowac sie
poza obszarem ruchu pojazdw.



Zespoty ds. bezpieczefistwa i szkolen z zakresu uzytkowania sprzetu w firmie Caterpillar
maja dziesieciolecia doswiadczenia we wspétpracy z klientami z catego $wiata,
réznorodnym sprzetem i w réznych warunkach roboczych. Nalezy przede wszystkim
pamietac o tym, ze w kwestiach bezpieczeristwa w miejscu pracy zadna konstrukgja ani
maszyna nie zastapi ostroznosci oraz dobrych praktyk bezpieczenstwa.

Nalezy przygotowac podrecznik lub arkusz bezpieczeristwa dostosowany do
warunkéw w miejscu pracy. Nalezy zapewnic, Ze sprzet i materiaty s uzywane
zgodnie z przeznaczeniem. Jesli jest to konieczne, nalezy zadbac o to, aby wszystkie
instrukcje zostaty przettumaczone i przyswojone przez kazdego pracownika. Przed
uruchomienie silnika nalezy zawsze przejrze podrecznik operagji i konserwagji Bezpieczeristwo zalezy przede wszystkim od swiadomosci, poprawnego przeszkolenia
dotyczacy danego modelu. i zwracania uwagi na szczegoty przez whascicieli firm oraz ich pracownikow.

Bezpieczenstwo musi by priorytetem i nieodtaczng czescig firmowej kultury. Mamy

Aby utworzy¢ bezpieczny obszar roboczy, nalezy zadbac o to, aby wszyscy pracownicy nadzieje, ze te informacje beda pomocne w pomyélnym rozwoju dziatalnosc.

przyswoili powszechne praktyki komunikacji stosowane w miejscu pracy. Nalezy szkoli¢
pracownikow w zakresie komunikacji w miejscu pracy, w tym: Zachecamy takze do zapoznania sie i wykorzystania zasobéw z zakresu

Byciu swiadomym obecnosci innych osdb w miejscu pracy i ciggtym powiadamianiu ich bezpieczetistwa opublikowanych w witrynie internetowe]

0 swoim potozeniu.

Nawigzywania kontaktu wzrokowego przed wkroczeniem na obszar roboczy. Informagje opublikowane w tych materiatach nie stanowia kompletnej analizy wszystkich
Nawigzywania komunikacji dwustronnej przed wkroczeniem na obszar roboczy. zagrozei dotyczacych produktow Cat® lub zastosowart tych produkidw i e zastepuja
wszelkich przepisow i regulacji stanowych, federalnych lub lokalnych. Wiecej informadji
na temat produktéw Cat zawarto w podreczniku obstugi i konserwadji danych produktéw.
Firma Caterpillar zaleca, aby wiasciciel firmy oraz jego pracownicy przeczytali i przyswoili
zawartos( tych podrecznikow przed rozpoczeciem pracy z dang maszyna.

Informowania wspotpracownikéw przy opuszczaniu obszaru roboczego.

Przeszkolenia z zakresu resuscytacji krazeniowo-oddechowej (RK0), uzytkowania
defibrylatora automatycznego (AED) i udzielania pierwszej pomocy w sytuagi
zagrozenia. Jesli takie przeszkolenie nie ma zastosowania w przypadku danego
stanowiska, musisz wiedzie¢, kto moze wykonywac takie czynnosci w miejscu pracy.
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