OLYBEX

Indo longe por vocé e seus alunos
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Alguns exercicios
para perder peso

Para queimar calorias. Para melhorar a aparéncia fisica. Ou para
combater os efeitos nocivos do excesso de trabalho, excesso de comida
ou de estresse. Outros procuram os exercicios cardio para aumentar

a resisténcia. Para evitar lesoes. Para se preparar para uma grande
competicdo. Ou simplesmente para se fortalecer e ter uma vida mais
longa e saudavel. Com as esteiras, Arc Trainers e as bicicletas da Cybex
vocé pode oferecer aos seus alunos uma variedade de formas dinamicas

para manté-los em movimento e seus coracdes bombeando.

A nossa familia completa de equipamentos cardio de alto desempenho
ajuda os alunos de todas as idades e niveis de habilidade a alcancar seus
objetivos de musculacao. A Cybex tem resultados comprovados em todos

0s locais. No laboratoério. Na academia. No campo.



et

¥

1|

Cybex Fit

Quer atrair e manter os alunos? Oferecera a eles o
equipamento cardio que proporciona resultados
comprovados em menos tempo e com menos estresse.
Esteiras, Arc Trainers, bicicletas e equipamentos de
acesso total da Cybex ajudam vocé e seus alunos a

conquistar mais rapido seus objetivos.



ESTEIRAS

As esteiras da Cybex séo a
escolha do corredor. Elas
incorporam tecnologias mais
avancadas do que qualquer
outra marca. O Sistema
inteligente de suspensao

IS3, estabilizadores Armz

e monitor HD com vista

E3 opcional incorporada
definem as esteiras da Cybex
e suainstalacéo a parte.
Pagina 13.

ARC TRAINERS

O Arc Trainer da Cybex é a
uma maquina que faz tudo.
Ele queima 16% mais calorias
do que uma eliptica tipica.

Ele eleva os batimentos
cardiacos, ativa o corpo

todo, tonifica os musculos e
aumenta a forca; tudo isso
enquanto minimiza o estresse
articular. Além disso, ele ainda
facilita os treinos intensos.
Pagina 19.
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'ACESSO TOTAL

BICICLETAS

Se seus alunos estao
treinando para um triatlo ou
nunca andaram de bicicleta
antes, eles vao descobrir
que as bicicletas eretas e
reclinadas da Cybex tém a
medida certa. Eles podemir
de 20 watts de saida baixa e
lenta a 900 watts, o suficiente
para impulsionar um ciclista
avido ao maximo. Pagina 25.

SPARC

Apresentando o SPARC.
Queime gordura. Ganhe
musculo e forca. Acelere

o metabolismo. Aumente

a poténcia. Faca tudo

iSSO cCom menos estresse
nas articulacdes. Com o
design “get on and go” do
SPARC, seus alunos podem
facilmente escolher os niveis
deinclinacéo e intensidade,
atingindo seus objetivos em
tempo recorde. Pagina 30.

BICICLETAS

ACESSO TOTAL

Quando dizemos que a Cybex
éinclusiva, isso abrange a
todos. Nossa esteira, Arc
Trainer e as bicicletas de
acesso total podem ser
usados por pessoas com
desafios cognitivos, sensoriais
ou fisicos, bem como para

0s exercicios tradicionais,
tornando-se um bom
investimento. Pagina 33.



Por que a Cybex?

Porque nenhuma empresa de musculacao ajuda
mais vocé e seus alunos a conquistar mais rapido

seus objetivos.

Por mais de 40 anos, n6s criamos maquinas de
musculacao com qualidade premium, e alto
desempenho que sejam boas para 0s corpos de seus
clientes e seu lucro. No processo, n0s nos tornamos um
parceiro de confianca para clubes de saude, YMCAs,
JCCs, equipes esportivas, faculdades e universidades,
clubes, instalacoes militares, escritorios e centros de
fitness de hotéis comprometidos em oferecer a melhor
experiéncia possivel de exercicios. E continuamos a nos
aproximar de nossa missao global: melhorar a saude

e 0 bem estar das pessoas ao redor do mundo.




Avantagem da Cybex

Nosso compromisso com o seu sucesso esta no cerne de quem
somos e o do que fazemos: projetamos, construimos e apoiamos
equipamentos de forca e cardio com beneficios comprovados
cientificamente para os seus clientes e o seu resultado final.

De atletas sérios para aguelas pessoas que estdo apenas tentando
perder alguns quilos, quem treina com a Cybex alcanca mais rapido
o0s objetivos de musculagdo, perda de peso e bom desempenho. E os
proprietarios e gerentes de academias que escolhem a Cybex ganham
um parceiro de confianga dedicado a ajudar a gerar negbcios e criar
uma vantagem competitiva duradoura.

A ciéncia da boa condicao fisica

Cada produto da Cybex para musculacéo é baseado em
verdades cientificas desenvolvidas durante exploragdes
extensivas da fisiologia e biomecanica humanas no Instituto
de pesquisa da Cybex.

Vocé pode ter certeza de que 0 nosso equipamento de forga e cardio
é seguro, eficaz e projetado para ajudar os alunos de todos os niveis
atingir melhorias mensuraveis no desempenho.

Construcao do seu negdcio

A Cybex realiza uma parceira com vocé desde o inicio, para ajuda-

lo a construir um negocio bem sucedido de musculagao. Nossas
solucdes abrangem desde o design arquiteténico e o planejamento
do piso até o financiamento de equipamentos e treinamento da
equipe, proporcionando suporte continuo para a marca e marketing
para ajudar a atrair novos alunos e manter os ja existentes. E até
mesmo personalizar suas maquinas da Cybex, escolhendo entre uma
variedade quase ilimitada de cores para a estrutura e estofados para
complementar a decoracdo da sua academia e reforcar sua marca.

Nascida nos EUA

== Os produtos da Cybex sao projetados e construidos nos
EUA por trabalhadores qualificados, sob as normas mais
rigidas, e utilizando materiais de alta qualidade. Eles séo faceis de
usar, simples de manter, construidos para durar e tém valores altos
de venda; normalmente sdo revendidos por mais de 50% do preco de
compra original.

Além disso, sdo confidveis para o nlcleo e apoiados por uma
equipe de suporte agil e dedicada a manter o seu equipamento de
musculacdo da Cybex na sua melhor forma possivel.

Uma marca de confianca

A Cybex é a marca de musculacdo que os atletas conhecem pelo
nome, e € a marca preferida de milhares de proprietéarios e gerentes
de academias. Também é usada por atletas profissionais e ligas
esportivas, como NFL, NBA, MLB, NHL, FIFA, e PGA Tour. Além disso,
vOCé vai encontrar os equipamentos da Cybex no trabalho em bases
militares em todo o mundo, bem como em universidades e campi
universitarios, grandes e pequenos.

Aproveite a vantagem da Cybex

Ha mais de 40 anos a Cybex tem criado e entregado maquinas de
musculacao de alto desempenho com base cientifica e ajudado
proprietarios de academias a construir empresas de sucesso. E agora
nos gostariamos de fazer o mesmo por vocé.

Para descobrir por que devemos ser seu parceiro de confianga, visite
cybexintl.com. Aproveite a vantagem da Cybex!



Cybex Care

GESTAO DE RECURSOS E RODA DE SERVICO

Por mais de 45 anos, nds combinamos a visao do cliente
com a mais recente tecnologia para ajudar clientes como

vOCé a atingirem 0 sucesso.

Este ano, estamos introduzindo Cybex Care, um sistema

de gerenciamento de recursos baseado na web que coleta
dados cardio sem fio, e os utiliza para ajudar a poupar o seu
dinheiro, reduzir o tempo de inatividade do equipamento e
gerir o uso do equipamento. Este recurso extremamente Util
estara disponivel em todos os equipamentos da Cybex Série
Cardio 500, 600 e 700.

NoOs também estamos introduzindo a Roda de Servico, uma
terceira roda que permite girar, mudar, manter e limpar suas

esteiras — de forma simples, com seguranca e rapidez.

OLYBEX C AR E



Traffic Manager

Entenda o fluxo

Engate a roda, Puxe a barra de direcdo, Mova a esteira rapidamente

Beneficios

Melhorar a Experiéncia do Usuario

Utilizando as tendéncias de uso de medicdo vocé pode
garantir que seu equipamento esteja na posicdo ideal na
academia, nas melhores condicdes, e sempre disponivel
para superar as necessidades de seus usuarios.

Reduzir a inatividade e otimizar
0 desempenho

Com um insight de cardio avangado, manter seu
equipamento funcionando perfeitamente e evitar
interrupcoes antes que elas ocorram.

Agilizar a manutencao e o servico

Determinar um cronograma de limpeza ideal. Treinar os
funcionarios através de videos educativos e o0 agendamento
de tarefas. Prever as necessidades do servico e reduzir o
tempo de servico.

Diminuir o custo da titularidade

Através de uma manutencgao programada de forma regular e
o rodizio de equipamentos de baixa e alta utilizacdo, o Cybex
Care ird ajuda-lo prolongar a vida Util de seu equipamento.

Altos Padroes

Novas caracteristicas padrdo complementam o Cybex Care,
tornando o nosso equipamento de cardio ainda melhor:
ganchos de retencdo do cabo de alimentacgao, interruptores
laterais e cabos coaxiais ez-grip.






A experiéncia da Cybex:
Torne isso Pessoal

Cada pessoa encara os exercicios de uma forma diferente. Alguns preferem
um treino completo, outros gostariam de adicionar entretenimento e outros
simplesmente querem fugir. Apresentamos o monitor HD E3 View opcional.
Experimente trés modos de visualizacao distintos que exibem o conteudo que

vocé quer em uma tela widescreen incorporada de 15,6”. A Cybex tornou os

exercicios a maior de todas as fugas.

Exercicio. Esta visdo fornece uma Entretenimento. Os usuarios podem Fuga. Exibicdo em tela cheia de
aparéncia limpa e completa dos assistir avideos* da TV, iPod,® ou videos* da TV, iPod,® ou iPhone.®
dados do exercicio. iPhone® enquanto controlam os

dados de seus exercicios.

Y
é Made for Works with
iPod [liPhone *Padrdo na série: 7'00, opcional
nas séries 500 e 600







Estelras

A esteira € a parte mais importante de todas as academias. Mas isso ndao
significa que elas sdo todas iguais. As esteiras da Cybex sao diferentes de
qualquer outra. Elas sdo resultado direto de uma pesquisa extensa sobre
a biomecanica da corrida conduzida pelo Instituto de Pesquisa da Cybex.
E elas incorporam uma variedade de tecnologias projetadas para oferecer

uma experiéncia superior aos exercicios, em todos os niveis.

Nossas esteiras sdo construidas com os mais altos
padroes de qualidade nos EUA, com resultados
comprovados nas melhores academias em todo

o mundo. Entdo, se vocé escolher a nossa 790T,
770T, 625T ou 525T, vocé ird oferecer aos seus
alunos uma caminhada suave e confortavel, com
o minimo de estresse, impacto e choque. A Cybex
tem a esteira certa para o seu espaco, para seus
usuarios e para o seu orgamento.

Com a ajuda da Roda de Servico, vocé pode
girar, mudar, manter e limpar suas esteiras com
facilidade - economizando dinheiro e reduzindo
drasticamente o tempo de inatividade.

13
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790T/770T

Esta ndo é uma esteira comum. Os recursos avancados de velocidade e inclinacdo da nova
790T satisfazem aqueles que buscam mais da sua corrida na esteira. Com uma velocidade
maxima de 25 quilémetros por hora, a 790T permite que 0s usuarios treinem em uma maior
variedade de ritmos, ideal para uma maratona ou treinamento de corrida de um quildmetro e
meio. O aumento maximo de inclinagao de 15% a 20% é 6timo para os corredores que querem
um desafio adicional para maior queima de gordura. Os niveis de treino adicionados oferecem
aos usuarios um caminho para uma progressao de treino mais ampla atraves de uma maior
variedade de intensidades, mantendo a mesma durabilidade, estabilidade, conforto e op¢des
de entretenimento da 770T.

ATT70T é uma maquina inovadora que oferece maior
durabilidade, estabilidade e conforto, além de mais
opcoes de entretenimento do que qualquer outra
esteira da nossa histéria. A770T é a primeira esteira que
possui Nossos estabilizadores ARMZ patenteados para
fornecer um nivel adicional de seguranca e confianga.
No cerne da 770T esta o Sistema de Suspensao
Velocidade e Inteligente IS3, resultado de extensa pesquisa realizada
inclinagdo aumentadas pelo Instituto de Pesquisa da Cybex. Os corredores vao
experimentar uma caminhada suave e confortavel,
com o minimo de estresse, impacto e choque. Feita
com ago de grau superior nos EUA, a 770T é construida
para resistir a ambientes mais exigentes e treinos
desafiadores.

790T

Atela sensivel ao toque CardioTouch™ oferece um
centro de comandos Unico para cada programa de
exercicios e controle de entretenimento.



Ventilador
ajustavel

ARMZ™ barras de
estabilidade

770T

Area de corridade 60" x 22"

Baixa altura de subida

Sistema de suspensao
inteligente IS3

E3 View Tela opcional Tela de dois nivel
(Consulte a pagina 11 para mais detalhes)

RODA DE SERVICO - UMA PEQUENA
RODA INTELIGENTE

As esteiras sdo os equipamentos mais utilizados

de cardio. Elas também sao as mais dificeis para
levantar e as mais dificeis de manter. Em 2015,
estaremos mudando isso para sempre com uma
terceira roda intuitiva que permite que uma pessoa
faca o trabalho de dois.

Com a ajuda da Roda de Servico, vocé pode
girar, mudar, manter e limpar suas esteiras com
facilidade - economizando dinheiro e reduzindo
drasticamente o tempo de inatividade.

15
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6251

Quando vocé investe em uma esteira da Cybex, vocé espera estabilidade, conforto e um
desempenho confidvel. Vocé também espera um design inteligente e qualidade de fabricagao.
Tudo em uma esteira que é facil de usar e resistente o suficiente para resistir ao teste do
tempo. A 625T tem todas as caracteristicas acima. Como todas as esteiras da Cybex, ela
incorpora o Sistema de suspensao inteligente IS3 e uma ampla area de corrida. A correia é
recoberta de ponta a ponta para minimizar o desgaste e melhorar a seguranca. Além disso,
vocé pode virar a plataforma para ampliar ainda mais sua vida Util. Uma tela de dois niveis
mantém os programas de treino e métricas ao nivel dos olhos, enquanto que os botdes de
volume, velocidade e inclinagdo estdo integrados no console. Os usuarios tem o controle total
nas pontas dos dedos. Os usuarios podem recarregar facilmente um iPod ou iPhone, ouvir
musicas, mudar de faixa e controlar o volume com a integracdo opcional do iPod/iPhone.

E3 View Tela opcional Tela de dois nivel
(Consulte a pagina 11 para mais detalhes)



%
App Store
FIT il

5251

A 525T combina a engenharia da for¢a comercial e design avancado que vocé espera

da Cybex em uma esteira aerodinamica de valor agregado. Construida com aco de alta
qualidade nos Estados Unidos, nos padrées mais altos de fabricacdo, possui uma baixa
altura de subida, estabilidade ARMZ para seguranca, Sistema de suspensao inteligente IS3 e
uma ampla area de corrida. Além disso, ela incorpora um cédigo QR inovador para fornecer
aos usuarios acesso facil as informacdes de equipamentos e treinamentos através de um
dispositivo movel. Integracdo opcional para iPod/iPhone.

Leve a sua Série Cardio 500 a outro nivel com o Cybex FIT, um revolucionario aplicativo

para iPad que interage diretamente com o seu equipamento, transformando o painel num
avancado display de exercicios touchscreen. Os usuarios tém acesso a um conjunto completo
de recursos digitais e controles, permitindo que eles personalizem suas experiéncias de treino.

E3 View Tela opcional Tela de dois nivel
(Consulte a pagina 11 para mais detalhes)
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Arc Trainers

Uma maquina revolucionaria que faz tudo isso. O Arc Trainer queima 16%
mais calorias do que um eliptico em um treino de 30 minutos, comprovado
cientificamente, com menos pressao nos joelhos, quadris ou costas. Ele
eleva os batimentos cardiacos, ativa todo o corpo, tonifica os musculos e
aumenta a forca, ao mesmo tempo que minimiza o estresse articular. O Arc

Trainer facilita a execucao dos treinos mais intensos.

Com suas amplas variedades de inclinacdo e resisténcia, o Arc Trainer
¢, literalmente, trés maquinas em uma. Em niveis mais baixos de
inclinacao, ele desliza como um esquiador cross-country. No meio,
ele age como um eliptico. Em niveis mais elevados, € como um
alpinista. E, como as pernas percorrem um caminho de movimento
biomecanicamente correto, hd menos estresse nos joelhos, com mais
ativacao dos gluteos e isquiotibiais.

Independentemente de qual nivel vocé escolha, vocé ira ter um treino
mais completo e seguro no menor tempo possivel. Varios estudos provam
que o Arc Trainer supera os elipticos em areas importantes, como a
queima de calorias, resisténcia muscular e capacidade de trabalho. Para
ver a demonstragao, visite-nos em cybexintl.com. Descubra o que outras
pessoas estao dizendo sobre o Arc Trainer no Facebook e Twitter.

19
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77T0AT/TT0A

Nosso Arc Trainer top de linha torna o treino mais rapido, mais seguro e mais eficiente
para os iniciantes e também para os adeptos da musculagdo. De acordo com um estudo
independente da Universidade de Wisconsin-La Crosse, ele queima até 16% mais calorias
do que os elipticos concorrentes ou cross-trainers. Ele reduz a tenséo no joelho em 83%.
E melhora a resisténcia muscular em 38%. Além disso, ele proporciona maiores ganhos de
forca, aptidao cardiovascular e forca bruta em sessdes de apenas 20 a 30 minutos.

Barras Same Side Forward
(SSF) que garantem
a postura correta

O monitor widescreen HD E3 View opcional
incorporada oferece trés modos de visualizacao
distintos que exibem o contetdo que vocé quer em
uma tela de 15,6". A tela de Mapa Muscular da aos
usuarios a capacidade de visualizar os musculos
durante o treino, e a barra de velocidade alvo
serve como uma sugestdo visual para manter os
exercicios motivados.

Com o Arc Trainer, é facil tirar proveito dos
programas de treino da Cybex, que sdo otimizados
cientificamente para ajudar os atletas a alcancar
seus objetivos pessoais mais rapido. Nossos
melhores Arc Trainers da classe incluem o 770AT,
para quem procura um treino de corpo inteiro, e

0 770A, projetado para praticantes que querem se
concentrar na parte inferior do corpo.

Atela sensivel ao toque CardioTouch™ oferece um
centro de comandos Unico para cada programa de
exercicios e controle de entretenimento.



Ventilador

ajustavel
J T70A

Controles AV
dedicados nas
pontas dos dedos
dos usuarios

Inclinagdo ajustavel
para atingir varios
grupos musculares

Facil acesso
para a frente

Passo de 24”
. (61cm)

E3 View Tela opcional Tela de dois nivel

(Consulte a pagina 11 para mais detalhes)

[ A

MUSCLE
MAP’

MAPA MUSCULAR™

Essa tela inovadora d4 aos usudrios a capacidade

de visualizar os musculos durante o treino e tirar o
maximo proveito das configuragdes ilimitadas préximas
oferecidas pelo Arc Trainer. Utiliza um algoritmo
derivado dos dados EMG que foca a resisténcia,
inclinagdo e velocidade dos passos, a transicdo de cores
do amarelo (baixa intensidade) para o laranja, vermelho
e para o vermelho piscante (alta intensidade).

BARRA DE VELOCIDADE ALVO

Os treinos incorporados do Arc Trainer ajustam
automaticamente a resisténcia e a inclinacdo para ajudar
0s usuarios a alcancar seus objetivos de musculagéo.

No entanto, o ritmo fica a cargo deles. Como as pessoas
tendem a diminuir naturalmente o ritmo quando a
dificuldade aumenta, a barra de velocidade alvo fornece
uma indicagdo visual simples para inspirar os usuarios a
manter seus esforgos durante o treino.

21



22

625AT/625A

Nossos Arc Trainers de grau comercial sdo robustos e confiaveis, exigem o minimo
de manutencao e tém alto valor de revenda. Estas maquinas “trés em um” testadas
e com resultados comprovados fornecem as vantagens de desempenho e satide do
nosso Arc Trainer prémio em um design pratico e simplificado. Os Arc Trainers 625AT
e 625A foram criados para usuarios e ambientes que valorizam a muscula¢éo. Tanto
nossas maquinas para o corpo todo quanto para a parte inferior do corpo oferecem
uma selecdo completa de opcdes para perda de peso, forca e treino cardio em uma
tela simples e limpa. Os usuarios podem recarregar facilmente um iPod ou iPhone,
ouvir musicas, mudar de faixa e controlar o volume com a integracao opcional do
iPod/iPhone. Assim, vocé pode atender as necessidades de treino tanto de iniciantes
quanto de atletas avangados com uma Unica maquina. Musculacgao fisica e fiscal
andam de maos dadas com o 625AT e 625A.

E3 View Tela opcional Tela de dois nivel
(Consulte a pagina 11 para mais detalhes)



525A1

A Cybex 525AT é ideal para espacos de treino onde menos é mais, como hotéis, centros
corporativos de bem-estar e ambientes residenciais. Este Arc Trainer com resultados
comprovados oferece amplas variedades de inclinagao e resisténcia, e é, literalmente, trés
maquinas em uma. Em niveis mais baixos de inclinacéo, ele desliza como um esquiador
cross-country. No meio, ele age como um eliptico. Em niveis mais elevados, € como um
alpinista. Em todos os niveis ele proporciona a queima de calorias e seguranga de todos os
Arc Trainers, mas em um pacote mais simplificado. Além disso, o codigo QR facilita o acesso
as informacoes de equipamentos e treinamentos atraves de um dispositivo movel. Integragao
opcional para iPod/iPhone.

Leve a sua Série Cardio 500 a outro nivel com o Cybex FIT, um revolucionario aplicativo para
iPad que interage diretamente com o seu equipamento, transformando o painel num avangado
display de exercicios touchscreen. Os usuarios tém acesso a um conjunto completo de recursos
digitais e controles, permitindo que eles personalizem suas experiéncias de treino.

E3 View Tela opcional Tela de dois nivel

(Consulte a pagina 11 para mais detalhes)
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Bicicletas

Uma vez que se aprende a andar de bicicleta, nunca mais se esquece. Sua
bicicleta o ajudou a aumentar a forca muscular e a resisténcia enquanto
vocé pensava estar apenas se divertindo. A Cybex traz a praticidade e o

entretenimento para o ciclismo interior.

Se seus alunos querem aumentar os batimentos
cardiacos ao maximo ou simplesmente perder
alguns quilos extras, as bicicletas da Cybex sao

a solucdo. Uma ampla variedade de niveis de
resisténcia e uma correia com autotensionamento
fornecem aos usuarios de todos os niveis uma
corrida confortavel e segura. Com uma variedade
de poténcia de 20-900 watts, as bicicletas da Cybex
sao ideais para todos, de pacientes em reabilitacdo
e iniciantes aos ciclistas profissionais se preparando
para subir as montahas de Pirineus.

As bicicletas das séries 770 e 625 da Cybex sdo a escolha certa para as academias que exigem alto
desempenho e baixa manutengao. Elas combinam um design elegante e contemporaneo, com excepcional
facilidade de utilizacdo e alta confiabilidade. E as nossas bicicletas da série 525 s&o ideais para espacos
como hotéis, condominios e casas, procurando oferecer uma experiéncia de treino descompromissada.

25
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Ventilador
ajustavel

Guidoes de corrida
com dois contatos de
frequéncia cardiaca

O banco pode ser
ajustado com uma
mao s6

Manivela de
mountain bike

<> CYBEX

Tiras dos pedais faceis de ajustar

770C

770C/TT0R

Para a estrada e para trilhas, vocé precisa de duas bicicletas
diferentes. Mas na academia, uma so6 bicicleta faz tudo.
Proprietarios e gestores de academias nos contam que a 770C

é a bicicleta mais original na industria. Ela possui trés modos de
funcionamento distintos, treinos de 21 niveis e a nossa unidade de
autotensionamento exclusiva da Cybex. Os guid6es desta maquina
versatil com ajuste para varias posicoes aceitam estilos de corrida
de vertical a aéreo. Além disso, eles oferecem dois conjuntos de
barras de contato para a frequéncia cardiaca ser monitorada em
qualquer posicao.

Aversao reclinada 770R apresenta um design diferenciado e barras
de apoio sob a tela para facilitar a subida e a descida para qualquer
usuario. E os guidées montados no assento possuem placas de
contato para monitorar a frequéncia cardiaca durante um treino. Em
ambos os modelos, o monitor HD E3 View opcional da Cybex oferece
trés modos de visualizagao distintos que exibem entretenimento

ou o contetido de treino que os alunos querem em uma tela de alta
definicdo de 15,6". Para aqueles que estdo apenas comecando e até
para os ciclistas profissionais, os modelos 770C e 770R da Cybex s&o
as melhores opgoes.



T70R

TELA DE ALTA DEFINIGAO

O monitor HD E3 View opcional oferece trés modos de
visualizagao distintos que exibem o contetido que vocé
quer em uma tela widescreen incorporada de 15,6”.

Barras laterais com
placas de contato para
frequéncia cardiaca

CARDIOTOUCH™

Atela sensivel ao toque CardioTouch™ oferece um centro
de comandos Unico para cada programa de exercicios e
controle de entretenimento.

Design aberto

E3 View Tela opcional Tela de dois nivel
(Consulte a pagina 11 para mais detalhes)
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625C/625R

A série 600 da Cybex oferece maneiras atraentes de melhorar a experiéncia de
musculagao para seus alunos; tanto a 625C para o treinamento para um triatlo ou a
625R para facilitar um novo regime de musculagao.

Da sua excelente aparéncia até os detalhes escondidos, como a unidade de
autotensionamento, estas bicicletas convidam os usuarios de todos os niveis a subir
e a pedalar. Elas possuem um nivel de partida mais baixo (apenas 20 watts), para
aqueles que estao comecando um programa de exercicios, até a maior resisténcia
(900 watts), suficiente para desafiar concorrentes no circuito profissional.

E 0 mais importante para vocé,
625C e 625R possuem uma
pedivela de mountain bike de 3
pecas de aco forjado que exige
baixa manutencado no chdo

da academia. Os engenheiros
da Cybex também projetaram
gabinetes para proteger o
mecanismo de bicicleta do
suor, reduzindo ainda mais a
necessidade de manutencao.
Os usuarios podem recarregar
facilmente um iPod ou iPhone,
ouvir musicas, mudar de faixa
e controlar o volume com a
integragao opcional do
iPod/iPhone.

<> CYBEX

E3 View Tela opcional Tela de dois nivel
(Consulte a pagina 11 para mais detalhes)




525C/525R

A525C vertical e a 525R reclinada da Cybex sao bicicletas estacionarias
simplificadas que irdo ajudar seus alunos a pedalar na direcado certa,
tanto se eles querem pedalar na inclinacdo maxima com uma resisténcia
de até 600 watts ou apenas relaxar e desfrutar de uma pedalada
confortavel a 20 watts.

525C e 525R apresentam uma pedivela de mountain-bike de trés pecas
de aco forjado que exige baixa manuteng¢dao. Ambas incluem uma
unidade de autotensionamento para facilitar o arranque e oferecer uma
corrida mais suave. E ambas facilitam o ajuste do assento e dos pedais.
525C tem barras de corrida tradicionais com dois contatos de frequéncia
cardiaca, enquanto 525R
inclui barras laterais que
funcionam como sensores
de frequéncia cardiaca.
Ambas oferecem um
codigo QR para acesso
facil as informacoes

de equipamentos e
treinamentos através de
um dispositivo movel.
Integracao opcional para
iPod/iPhone.

s CYBEX

E3 View Tela opcional
(Consulte a pagina 11 para mais detalhes)

Tela de dois nivel
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SPARC

Queime gordura. Ganhe musculo e forca. Acelere o
metabolismo. Aumente a poténcia. O SPARC faz tudo
isso, de forma mais segura, porque é biomecanicamente
refinado — proporcionando resultados excepcionais com

pOUCO estresse.

O correto arco de movimento patenteado reduz a tensao nos joelhos. A
inclinagao controlada manualmente oferece trés posicoes para trabalhar
diferentes grupos musculares. As multiplas posicoes para as maos
acomodam usuérios de diferentes tamanhos, garantindo a poténcia ideal. O
mecanismo de resisténcia adicional oferece niveis elevados de intensidade.

Dois modos de operagao: Modo Circuito, para o movimento Unico,
rapido, de alta poténcia, com duracdo de menos de um minuto, e o Modo
Intervalado, para exercicios de longa duracédo, que podem ter a alta
intensidade e o descanso definidos pelo usuario.



Rééduca
Innov

LAUREAT
* 2015

VENCEDOR DO
PREMIO REEDUCA
INNOVATION 2015

Grande interesse em HIIT.

De acordo com a pesquisa mundial da ACMS de
tendéncias fitness para 2015, o HIIT esta no topo entre
as preferéncias de seus alunos.

Amplifique suas Zonas de Treinamento
e Aulas em Grupo.

Incremente os treinos funcionais e outras zonas de
treinamento. Eletrifique o seu boot camp, combinacao
de exercicios e outras aulas para pequenos grupos.

Alta Performance. Pouco Stresse.
Sem Impacto.

O SPARC é absolutamente incomparavel

aos tradicionais equipamentos de exercicios
funcionais. Seu arco de movimento patenteado é
biomecanicamente projetado para ser mais suave nas
articulacdes do joelho, motivando os seus alunos a
trabalhar mais por minimizar a sensacao de esforco.

Get On and Go.

Através do seu design e caracteristicas intuitivas, o
SPARC é excepcionalmente simples. Simples de ajustar.
Simples de usar. Simplesmente incrivel.
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Acesso total

Na Cybex, acreditamos que todos devem ter acesso igual a melhor
experiéncia de exercicio possivel, independentemente se possuem
deficiéncias fisicas, desafios cognitivos ou sdo idosos. E por isso que nos
criamos equipamentos de musculacéo projetados especificamente para
suprir as necessidades de exercicios de pessoas com deficiéncia, bem

como as da populacao ativa mais velha.

Nossa linha Acesso Total retira as barreiras que impedem que
este importante grupo de pessoas alcancem o que eles merecem;
um treino completo e diversificado. Ela permite que uma grande
parte da populagdo, antes carente no mundo dos equipamentos
de musculacdo, realize treinamentos de forca e cardio sem
comprometer a qualidade. O Acesso Total da Cybex ndo apenas
cumpre os padrées da Iniciativa de Musculacao Inclusiva (IFl), mas
0s supera, permitindo que individuos com e sem deficiéncia tirem
vantagem do treinamento de musculagdo usando as mesmas
magquinas e desfrutando da mesma experiéncia. O que significa
que vocé pode comprar um conjunto de equipamentos em que todos os usuarios podem
treinar, lado a lado. Acesso Total pode ajudar a atrair uma base grande e diversificada de
clientes, oferecendo as pessoas de todas as idades e habilidades uma maneira de melhorar
sua musculacado através de equipamentos projetados para satisfazer suas necessidades.

)

inclusive fitness
accredited item
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Esteira

625T ACESSO TOTAL

Varios logos da correia
Console de iconografia elevado
Corddo de parada de emergéncia

Arc Trainer

625AT ACESSO TOTAL

Mecanismo de bloqueio no pedal

Barras laterais estaticas

Console de iconografia elevado

Pedais grandes com cores contrastantes



Bicicletas

625C ACESSO TOTAL

Console de iconografia elevado

Ajuste da altura central do selim com uma
mao so

Pedais Unicam com tiras de calcanhar
NUmeros grandes para cada
posicionamento do assento

625R ACESSO TOTAL

« Posicionamento central do banco com uma méao so6

+ Barras laterais com acesso facil

+ Design aberto

« Console deiconografia elevado

« Pedais Unicam com tiras de calcanhar

«  NUmeros grandes para cada posicionamento do assento

Visite cybexintl.com para
visualizar mais caracteristicas e
beneficios dos equipamentos de
musculagao inclusivos. Vocé esta
convidado a trabalhar com a Cybex
para personalizar uma solugcao
que ird superar as expectativas das
suas instalagdes e alunos.
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Construida para fornecer-lhe
uma vantagem competitiva

A maquina de cardio e musculacao da Cybex é projetada e construida nos
EUA por trabalhadores qualificados que utilizam uma tecnologia de ponta

em nossas instalacdes de producao com certificacao I1SO 9001.

Nossos produtos séo feitos a partir de aco de primeira qualidade
dos EUA comprados diretamente das fabricas para as nossas
préprias especificagdes e quimica. E usamos soldagem robotica
e instrumentos de fabricacdo avancados com toleréncia zero e
fornecer um produto da mais alta qualidade. Como resultado, a
maquina da Cybex é feita para durar e é confiavel.

Estamos também empenhados na fabricacdo verde e
continuamente incorporamos praticas ambientalmente saudaveis
em nossos processos. Além disso, operamos processos de
producao altamente eficientes, por isso temos a flexibilidade para
responder as suas necessidades. Na verdade, as maquinas da
Cybex sao construidas por encomenda. O que significa que vocé
pode facilmente personaliza-la, escolhendo entre uma ampla
gama de cores de estruturas e estofados para complementar a
sua decoracéo e reforcar a sua marca. E mais uma forma da Cybex
ajuda-lo a ganhar uma vantagem competitiva.
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Suporte poderoso para
NOSSOS parceiros comerciais

Os parceiros da cybex estdo com vocé desde o inicio para ajudar a construir um

centro de musculacao bem sucedido. Nossas solucoes abrangem desde projeto

arquitetonico e planta ate construcdo da marca e marketing para o treinamento de

sua equipe e conexao com seus alunos — assim eles sempre voltam.

Vocé pode trabalhar com o seu representante da
cybex para transformar um espago vazio em uma
academia de musculagdo extraordinaria. Encoraje
seus alunos a fazer o download de aplicativos

da cybex para guiar seu. Visualize nossos videos
instrucionais e motivacionais on-line. E aproveite o
maximo de nosso marketing poderoso e materiais
promocionais para expandir a consciéncia e
construir a lealdade do associado.

Acybexesta comprometidaem fornecer qualidade
em cada area de nossos negdcios - desde produtos
de cardio e musculagdo que nos projetamos e
fabricamos até a programacao, projeto da instalagao,
treinamento e programas de marketing que n6s
fornecemos, e os relacionamentos que mantemos
com clientes como vocé.

Além disso, vocé sempre pode contar com a nossa
equipe de atendimento agil para manter sua maquina
de musculacdo da Cybex funcionando ao méaximo,
para que seus usuarios possam utiliza-los ao maximo
e seus negdcios funcionem ao maximo também.
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