
كارديو

مواصلة التمرين وإتمامه لك ولأعضاء ناديك





يتدرب البعض منا 
ليفقد وزنه

يتدرب البعض منا لحرق السعرات الحرارية لديه أو لتحسين مظهره أو لمواجهة الآثار السيئة للإكثار من 

العمل، أو الإفراط في تناول الطعام، أو كثرة التوتر. في حين يركن آخرون إلى تمرين الكارديو لبناء القدرة 

على التحمل أو للحيلولة دون الاصابة أو للتحضير لمنافسة جدية أو لمجرد عيش حياة مديدة ينعمون 

فيها بموفور الصحة والقوة. وباستخدام أجهزة المشي )التريدميل(، وArc Trainers، والدراجات المقدمة 

من سايبكس، يمكنك أن تقدم لأعضاء ناديك مجموعة متنوعة من الطرق الديناميكية ليحصلوا على 

أجسام تملؤها الحركة وقلوب تضخ الحياة.

وتساعد المجموعة الشاملة لأجهزة الكارديو ذات الأداء العالي الأفراد من جميع الأعمار ومستويات 

المهارة في تحقيق أهداف لياقتهم البدنية. ولقد أثبتت أجهزة سايبكس أداءها العالي في كل مكان تم 

استخدامها فيه- في المختبر، وفي صالة الألعاب الرياضية، وفي أرض الملعب.



تطبيق سايبكس فيت
هل تسعى لاجتذاب الأعضاء واستبقائهم؟ إذاً فلتوفر لهم 

أجهزة الكارديو التي تحقق نتائج مؤكدة - في وقت أقل وبفرض 

ضغط أقل على أجسادهم. إن أجهزة المشي )التريدميل( وأجهزة 

Arc Trainers والدراجات وأجهزة توتال أكسس تساعدك 

وزملاءك في تحقيق أهدافكم في وقت أسرع. 
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25 أجهزة المشي )التريدميل(  13

أجهزة توتال أكسس  أجهزة سبارك

الدراجاتأجهزة أرك ترينر 

 أجهزة المشي )التريدميل(
تعُد أجهزة المشي )التريدميل( من شركة 

سايبكس خيار العدائين حيث تنطوي 

على استخدام تقنيات متقدمة أكثر 

مما تستخدمه أي علامة تجارية أخرى. 

ويضع نظام التعليق الذكي IS3، ومثبتات 

™ARMZ، وشاشة العرض E3 الاختيارية 
المتضمنة من نوع HD أجهزة المشي 

)التريدميل( من سايبكس ومنشأتك 

في موضع متميز. تقديم سايبكس كير 

 وعجلة الحركة . 

صفحة 13.

 أجهزة أرك ترينر
يعُد جهاز ®Arc Trainer الذي تقدمه 

شركة سايبكس جهازاً واحداً يمكنه عمل 

كل شيء. حيث يحرق السعرات الحرارية 

بنسبة %16 أكثر من جهاز إلبتكل 

النموذجي. كما أنه يزيد معدل ضربات 

القلب، وينشط الجسم كلياً، ويعمل على 

موالفة العضلات وبناء القوة - يحقق كل 

ذلك مع قليل من الجهد على المفاصل. 

وبالإضافة إلى ذلك، فإنه يجعل التدريبات 

المكثفة تبدو أسهل. صفحة 19.

 الدراجات
وسواء أكان أعضاء ناديك يتدربون 

لخوض ترياتلون )سباق ثلاثي( أم أنهم 

لم يسبق لهم من قبل ركوب الدراجات، 

فإنهم سيجدون أن دراجات سايبكس 

ذات الوضع المستقيم والمستلقي ترتقي 

بمستواهم. ويمكن للدراجين زيادة التيار 

المنخفض ومن ثم السرعة البطيئة من 

20 واط إلى 900 واط، التي تكفي لدفع 
متسابق الدراجات المتحمس إلى أقصى 

مدى يريده. صفحة 25.

سبارك
تقديم جهاز سبارك. حرق الدهون. بناء 

العضلات. اكتساب القوة. زيادة التمثيل 

الغذائي. تحسين الطاقة. قم بتأدية جميع 

تلك التمارين دون إجهادٍ للمفاصل. 

يتميز جهاز سبارك بتصميم “سلس 

وعملي” يتيح لأعضاء النادي اختيار 

مستوى الانحناء المناسب بكل سهولة، 

وكذلك اختيار مستوى كثافة التمرين، 

والوصول إلى الأهداف المنشودة في زمن 

قياسي. صفحة 30.

أجهزة توتال أكسس
عندما نقول في سايبكس أنه شامل، 

فإننا نعني أنه مناسب للجميع. ويمكن 

استخدام أجهزة المشي )التريدميل( توتال 

أكسس، و أجهزة أرك ترينر، والدراجات 

بواسطة من يواجهون تحديات معرفية 

أو حسية، أو بدنية، فضلاً عمن يمارسون 

التدريبات من الأصحاء، مما يجعله 

استثماراً سليماً. صفحة 33. 
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لماذا سايبكس؟

نظراً لأنه لا توجد أي شركة لياقة تبذل المزيد من الجهد في 

مساعدتك ومساعدة أعضاء ناديك في الحصول على النتائج بشكل 

أسرع لذا فنحن موجودون.

وعلى مدار أكثر من 45 عاماً من العمل الدؤوب قدمنا خلالها 

معدات اللياقة البدنية ذات الجودة والأداء العاليين بما يمنح 

عملاءك الجسم السليم ويخدم احتياجاتك الجوهرية. ولقد 

أصبحنا في هذه العملية شريكاً موثوقاً به للأندية الصحية، 

ومراكز YMCA، ومراكز JCC، والفرق الرياضية والكليات 

والجامعات والأندية الريفية والمنشآت العسكرية، والمكاتب، 

ومراكز الضيافة واللياقة البدنية التي تلتزم بتقديم أفضل تجربة 

ممكنة لممارسة التمرينات الرياضية. ونحن مستمرون في الاقتراب 

نحو تحقيق رسالتنا العالمية: وذلك من خلال تحسين صحتكم 

ورفاهيتكم في جميع أنحاء العالم.
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 مزايا سايبكس
إن التزامنا بتحقيق نجاحك يعُد من صميم رسالتنا وعملنا - أي تصميم وتصنيع ودعم 

أجهزة الكارديو وأجهزة بناء العضلات الثابت علمياً جدواها في تحسين أجسام العملاء 

 وتلبية احتياجاتك الجوهرية. 

فبدءاً من الرياضيين الذين يتمرنون تمرينات جدية وصولاً إلى أولئك الذين يحاولون فقط 

خسارة بعض الأرطال الزائدة بالجسم، نجد أن من يمارسون هذه التمرينات باستخدام 

أجهزة سايبكس يصلون إلى اللياقة المرغوبة، ويفقدون الوزن الزائد، ويحققون أهداف 

الأداء سريعاً. بينما أن أصحاب الأندية والمديرين الذين يختارون أجهزة سايبكس يكسبون 

شريكاً موثوقاً به كل ما يشغله هو مساعدتهم في إنجاز الأعمال وخلق مزية تنافسية 

دائمة.

 علم اللياقة البدنية
يعتمد كل منتج من منتجات اللياقة البدنية التي تصدرها شركة سايبكس 

على الحقائق العلمية التي تم تكوينها خلال الاستكشافات الموسعة لعلم 

وظائف الأعضاء البشرية والميكانيكا الحيوية في معهد أبحاث سايبكس. 

ويمكنك التأكد من أن أجهزة الكارديو والقوة التي ننتجها آمنة وفعالة، 

وتهدف إلى مساعدة الأعضاء من جميع مستويات المهارة في تحقيق تحسينات كبيرة في 

الأداء.  

بناء مشروعك التجاري
تقوم سايبكس بمشاركتك منذ البداية لمساعدتك في بناء مشروع تجاري ناجح للياقة 

البدنية. وتغطي حلولنا كل شيء بدءاً من التصميم والتخطيط المعماري وتخطيط 

الطوابق وصولاً إلى تمويل الأجهزة وتدريب موظفيك وتوفير التميز التجاري ودعمك في 

التسويق لمساعدتك في جذب أعضاء جدد والاحتفاظ بالأعضاء الموجودين بالفعل. حتى 

أنه بمقدورك اختيار أجهزة سايبكس بما يرضي ذوقك الشخصي من خلال الاختيار من 

مجموعة افتراضية غير محدودة من ألوان الإطار والمفروشات لاستكمال ديكور صالة 

الألعاب الرياضية وتحسين العلامة التجارية خاصتك.

أصل المنشأ في الولايات المتحدة الأمريكية
يجري تصميم منتجات سايبكس وتصنيعها في الولايات المتحدة الأمريكية 

بما يحقق لها أقصى درجات التحمل من قبل العمال المهرة وذلك باستخدام 

مواد مميزة. وهذه الأجهزة سهلة الاستخدام ويسهل الحفاظ عليها، كما أنها مصنوعة 

لتدوم، ولها قيمة عالية في التجارة، بحيث إنه إذا ما أعُيد بيعها فإنها تحقق أكثر من 

%50 من سعر الشراء الأصلي.

وبالإضافة إلى ذلك، فإنه يعُتمد عليها كل الاعتماد ويقوم على خدمة دعم هذه الأجهزة 

فريق متجاوب كل ما يشغله هو الحفاظ على أداء أجهزة سايبكس للياقة البدنية في أعلى 

معدلاتها.

اسم تجاري موثوق به
تعُد سايبكس العلامة التجارية للياقة البدنية التي يعرفها الرياضيون بالاسم كما أنها 

العلامة التجارية المفضلة للآلاف من أصحاب النوادي الصحية ومركز اللياقة البدنية 

والمديرين. إنها العلامة التجارية للياقة البدنية التي يفضلها الرياضيون المحترفون 

 PGAو ،NFL ،NBA ،MLB ،NHL ،FIFA والحاصلون على البطولات الرياضية مثل

Tour. وبالإضافة إلى ذلك، ستجد أجهزة سايبكس مستخدمة في القواعد العسكرية 
المنتشرة في جميع أنحاء العالم، فضلاً عن حرم الجامعات والمدارس، الكبيرة والصغيرة. 

استغل مزية سايبكس وانسبها لك
ولطالما أبدعت سايبكس وقدمت أجهزة اللياقة البدنية ذات الأداء العالي لاستنادها إلى 

العلم، التي تساعد أصحاب الأندية في بناء الأعمال التجارية الناجحة لأكثر من 45 عاماً. 

والآن فإننا نرغب في مساعدتك بأن نقدم لك الشيء نفسه.

 ،cybexintl.com ولتتبين لماذا يجب أن نكون شريكك الموثوق به، قم بزيارة موقع

ولتستفد من مزايا سايبكس.



8

سايبكس كير
إدارة الأصول وعجلة الحركة

على مدار 45 عاماً جمعنا آراء العملاء مع أحدث التقنيات لمساعدتهم في النجاح.

نقدم جهاز سايبكس كير وهو نظام إدارة الأصول عبر الإنترنت حيث يجمع بيانات 

الكارديو )عضلة القلب( لاسلكيّاً ثم يستخدمها لمساعدتك في توفير أموالك وتقليل 

أوقات توقف العمل وتنظيم استخدام الجهاز. وستكون هذه الخاصية النافعة فعلياً 

متوفرة في جميع أجهزة الكارديو سايبكس 500 و600 و700.

عجلة الحركة هي عجلة ثالثة مبتكرة تسمح لشخص واحد بتأدية مهام شخصين. 

مناوبة أجهزة المشي )تريدميل( ونقلها وصيانتها وتنظيفها بأسلوب سهل وآمن 

وسريع.
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المزايا

تطوير خبرات الأعضاء
يمكنك من خلال معرفة ميول الاستخدام التأكد من أن أجهزتك منصوبة بطريقة 

مثالية في صالة الألعاب الرياضية، وأنها بحالة ممتازة، ومتوفرة دائماً لتفوق احتياجات 

أعضاء النادي.

تقليل أوقات توقف الأجهزة وتحسين الأداء
حافظ على التشغيل المثالي للأجهزة وامنع الأعطال قبل ظهورها مع نظام متطور 

لتدريب الكارديو )عضلة القلب(.

التشغيل والصيانة بانسيابية
حدد جدولاً زمنياً مناسباً لتنظيف الأجهزة. درب طاقم العمل من خلال مقاطع 

الفيديو التعليمية وإعداد جداول زمنية للمهام. تنبأ باحتياجات خدمات الصيانة وقلل 

أوقات تنفيذها. 

تكلفة أقل للملكية
يساعدك جهاز سايبكس كير في إطالة العمر الافتراضي للأجهزة من خلال الصيانة 

الدورية المنتظمة ومناوبة الأجهزة ذات الاستخدام الكثيف والمنخفض.

مواصفات قياسية أعلى
يتمتع جهاز سايبكس كير بخواص قياسية جديدة، ما يجعل أجهزة الكارديو المميزة 

لدينا أفضل جودة فبها: كلابات لتثبيت سلك الطاقة، ومفاتيح طاقة جانبية، وكابلات 

.EZ محورية مزودة بمقبض

مدير تجهيزات سايبكس كير:
تعرف على المعدات المستخدمة

عجلة الحركة من سايبكس - ثلاث خطوات بسيطة يقوم بها شخص واحد فقط:
وصل العجلة وادفع باستخدام مقود الدراجة وحرك جهاز المشي )تريدميل( في غضون ثوانٍ معدودة
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تجربة سايبكس:
جعلها تجربة خاصة بك

لكلٍّ منا تناوله المختلف في ممارسته للتمرينات. فالبعض يريد ممارسة التمارين بكل تفاصيلها، والبعض 

يرغب في إضافة بعض الترفيه، في حين يود البعض الآخر ببساطة الخلاص منها وعدم الاكتراث بها. وتقدم 

سايبكس شاشة المشاهدة E3 الاختيارية العالية الوضوح، حيث يمكنك الاستمتاع بمشاهدة ثلاثة أوضاع 

متميزة تقدم المحتوى الدقيق الذي تريده على شاشة عريضة مضمنة مقاس 15.6 بوصة. فلقد يسرت 

سايبكس ممارسة التمرينات والنظر إليها بوصفها سلم النجاة الأخير.

ممارسة التمرينات. توفر شاشة العرض هذه 
رؤية نظيفة وكاملة لبيانات التمرين.

الترفيه. يمكن لممارسي التمرين مشاهدة أحد 
الفيديوهات *من خلال التلفاز، أو جهاز الآي 
بود، أو الآي فون مع الاحتفاظ بمراقبة بيانات 

ممارسة التمرين.

الانسجام. ييمكنك ملء الشاشة بأحد 
الفيديوهات* من التلفاز، أو جهاز الآي بود، 

أو الآي فون.

*معياري بالنسبة لسلسلة 700،

واختياري على سلسلة 500 و600
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أجهزة المشي )التريدميل(

تعُد أجهزة المشي )التريدميل( العنصر الرئيسي لكل نادٍ من الأندية الصحية أو مركز للياقة البدنية. 

ولكن هذا لا يعني أنه تم إبداعها جميعاً على قدم المساواة. إن أجهزة المشي )التريدميل( من 

سايبكس لا مثيل لها. إنها ثمرة ونتيجة مباشرة للأبحاث المتعمقة في مجال الميكانيكا الحيوية للجري 

التي أجراه معهد أبحاث سايبكس. كما أنها تنطوي على ثروة من التقنيات التي صُممت لتقديم 

تجربة متفوقة للتدريبات على كافة المستويات.

وأجهزة المشي )التريدميل( التي ننتجها تم تصنيعها وفقاً لأعلى معايير 
الجودة في الولايات المتحدة الأمريكية، وثبت جدواها في أرقى مراكز 
اللياقة البدنية في جميع أنحاء العالم. فإذا ما اخترت أياً من أجهزتنا 

طراز 790T، 770T، 625T، 525T فإنه يمكنك أن تقدم لأعضاء ناديك 
قيادة سلسة مريحة مع الحد الأدنى من الإجهاد، والأثر، والصدمة. 
وتمتلك سايبكس أجهزة المشي )التريدميل( الصحيحة التي تناسب 
المساحة الخاصة بك لأداء التمرينات، ومستخدمي هذه الأجهزة 

لديك، وميزانيتك.

بمساعدة عجلة الحركة يمكنك مناوبة أجهزة المشي )تريدميل( ونقلها 
وصيانتها وتنظيفها بسهولة ويسر - مع توفير قدر كبير من المال 

لنفسك وتقليل فترات التعطل بقدر كبير.
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790T

جهاز المشي )التريدميل( هذا ليس جهازاً عادياً. حيث إن مزايا السرعة والانحدار المحسنة في الطراز 
790T تروق لأولئك الذين يريدون إنجاز الكثير من وراء التدريب على جهاز المشي )التريدميل(. فمن 

خلال التمرين على جهاز المشي )التريدمل( 790T الذي تبلغ سرعته القصوى 15.6 ميلاً في الساعة 
)25 كيلومتراً في الساعة(، يمكن لمستخدمي هذا الجهاز التمرين على تشكيلة واسعة من السرعات 

المثالية للجري بدءاً من ميل واحد وصولاً إلى سباق الماراثون أو التدريب على العدو.  كما أن الزيادة 
في الحد الأقصى للانحدار من %15 إلى %20 تعُد مزية كبيرة لممارسي رياضة المشي الذين يريدون 

تحدياً إضافياً يمنحهم الفرصة لزيادة حرق الدهون. وتفتح مستويات التمرين المضافة الطريق أمام 
المستخدمين نحو التقدم في أداء التمرينات على نطاق أوسع من خلال إتاحتها مجموعة أكبر من 
التمرينات القوية مع الحفاظ على الدرجة نفسها من خيارات الدوام والاستقرار والراحة والترفيه 

 .770T الموجودة في الطراز

ويعُد الجهاز طراز 770T فتحاً جديداً نظراً لتفوقه على أي جهاز آخر 
للمشي عرفناه عبر التاريخ لتوفيره درجة أفضل من المتانة والثبات والراحة، 
والمزيد من خيارات الترفيه.  كما أن الجهاز طراز 770T يعُد الجهاز الأول 

من نوعه في تضمنه مثبتات ARMZ التي حصلنا على براءة اختراع فيها 
التي توفر مستوى إضافي من السلامة والشعور بالثقة. ويوجد في قلب 

الجهاز طراز 770T نظام التعليق الذكي IS3، الذي يعُد ثمرة الأبحاث المكثفة 
التي أجراها معهد أبحاث سايبكس. ويكفل هذا الجهاز للعدائين ممارسة 
التمرينات على ظهره في سلاسة وراحة مع الحد الأدنى من الإجهاد، والأثر، 

والصدمة. ولكونه مصنوعاً من الصلب الأمريكي من الدرجة الاولى، فإن 
جهاز المشي طراز 770T مصنع ليلبي طلبات البيئات الأكثر طموحاً ويقدم 

التدريبات التي تفرض تحدياً.

تمثل شاشة العرض CardioTouch مركزاً للقيادة الموحدة لكل برنامج من 
برامج التدريب وكل خيار من خيارات الترفيه. ويمكن لأعضاء النادي وضع 
برنامج للتدريب بكل سهولة، وشحن أجهزة آيبود أو آيفون، وتصفح قوائم 

الموسيقى والألبومات وقوائم الفنانين وملفات بودكاست وغيرها الكثير.

790T/770T

سرعة أعلى
ودرجة ميل أكبر
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عجلة الحركة - صغيرة وعملية

مروحة قابلة للتعديل

 ARMZ بارات تثبيت

سطح للجري بحجم 22 بوصة × 60 بوصة

درجة ارتفاع منخفضة 
لوضع القدمين

IS3 نظام التعليق الذكي

شاشة عرض معيارية E3 شاشة عرض عالية الجودة بنظام
اختياري )راجع صفحة 11 لمزيد من التفاصيل(

تعُد أجهزة المشي )تريدميل( أكثر أجهزة تمارين الكارديو استخداماً 
الآن. كما تعُد من أكثر الأجهزة مشقة من حيث نقلها والأكثر صعوبة 
في صيانتها. لا زلنا نعمل على تغيير هذه الصورة النمطية إلى الأبد مع 

ابتكار عجلة ثالثة تسمح لشخص واحد بتأدية مهام شخصين.

بمساعدة عجلة الحركة يمكنك مناوبة أجهزة المشي )تريدميل( ونقلها 
وصيانتها وتنظيفها بسهولة مع توفير قدر كبير من المال لنفسك 

وتقليل فترات التعطل بقدر كبير.
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625T

شاشة عرض معيارية E3 شاشة عرض عالية الجودة بنظام
اختياري )راجع صفحة 11 لمزيد من التفاصيل(

فعند استثمارك في جهاز المشي )تريدمل( من سايبكس، فإنك تتوقع منه الثبات، والراحة، والأداء الموثوق به. كما أنك 
تتوقع أيضاً التصميم الذكي وجودة التصنيع. كل هذه الأمور تجدها في جهاز المشي السهل الاستخدام والقوي بما يكفي 

لتثبت قيمته مع الأيام. ويمنحك جهاز المشي طراز 625T كل ما سبق. وشأن هذا الجهاز شأن كافة أجهزة المشي المقدمة 
من سايبكس، حيث يتضمن نظام التعليق الذكي IS3 ويوفر مساحة كبيرة للجري. كما أن الحزام تتم تغطيته من الحافة 

إلى الحافة لتقليل التآكل وتحسين السلامة. وبالإضافة إلى ذلك، يمكنك عكس وجه سطح الجهاز والعمل على وجهه الآخر 
لإطالة أمده. وتتيح شاشة العرض المجزأة برامج التدريب والمقاييس في مستوى النظر، في حين توضع أزرار حجم الصوت، 
والسرعة، والانحدار في وحدة التحكم )لوحة المفاتيح(، مما يتيح للمستخدمين التحكم الكامل ويجعله في متناول أيديهم. 
تتيح هذه المزية الاختيارية التكاملية بين جهازي آي بود وآي فون للمستخدمين إمكانية شحن جهاز آي بود أو آي فون، 

والاستماع إلى الموسيقى، والتبديل بين الموسيقى التصويرية، والتحكم في مستوى الصوت.

625T
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شاشة عرض معيارية E3 شاشة عرض عالية الجودة بنظام
اختياري )راجع صفحة 11 لمزيد من التفاصيل(

525T

ويجمع الجهاز طراز 525T بين قوة الهندسة التجارية، والتصميم المتقدم اللذين تتوقعهما من سايبكس في جهاز 
للمشي بسيط وقيم. ونظراً لكون هذا الجهاز مصنوعاً من الصلب الممتاز في الولايات المتحدة وفقاً لأعلى معايير 

التصنيع، فإنه يتميز بارتفاع منخفض للقدم من أجل ارتقائه، وتثبيت ARMZ من أجل السلامة، ونظام التعليق الذكي 
IS3، ومساحة كبيرة للجري. وبالإضافة إلى ذلك، فإنه يشتمل على رمز الاستجابة السريعة المبتكرة لتزويد المستخدمين 

بسهولة الوصول إلى المعلومات الخاصة بالجهاز والتدريبات عبر جهاز محمول. التكامل الاختياري بين أجهزة الآي 
بود/والآي فون.

ترقية تجربتهم. والآن قم بترقية مجموعة أجهزة كارديو 500 إلى المستوى التالي مع سايبكس فيت، وهو تطبيق 
مبتكر يعمل على جهاز آي باد ويتفاعل مباشرة مع الأجهزة، إذ يحول وحدة التحكم إلى شاشة متقدمة لعرض بيانات 

التدريب تعمل باللمس. والمستخدمون الآن بإمكانهم الحصول على مجموعة متكاملة من الضوابط والمزايا الرقمية 
التي تسمح لهم بتخصيص ممارستهم للتمارين.

525T
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كل هذا يمكن تحقيقه من خلال جهاز واحد يعد ثورة في هذا المجال. ومن الثابت علمياً أن أجهزة 

Arc Trainer تحرق مزيداً من السعرات الحرارية بنسبة %16 أكثر من جهاز إلبتكل في تمرين 

مدته 30 دقيقة - مع ضغط أقل على الركبتين والفخذين والظهر. كما أنه يزيد معدل ضربات 

القلب، وينشط الجسم كلياً، ويعمل على تحقيق الانسجام العضلي وبناء القوة - يحقق كل ذلك مع 

قليل من الجهد على المفاصل. إن جهاز Arc Trainer يجعل التدريبات المكثفة تبدو أسهل. 

ونظراً لما يقدمه جهاز Arc Trainer من مدى كبير من الانحدار والمقاومة، فإنه يعُد ثلاثة 
أجهزة في جهاز واحد بكل ما تحمل الكلمة من معانٍ. فعند ضبطه على مستويات انحدار 

منخفضة، فإنه ينساب ليأخذ شكل أداة التزلج على الأرض المستوية. أما عند ضبطه عند 
مستويات متوسطة، فإنه يأخذ شكل جهاز إلبتكل البيضاوي المسار في الخطوات الواسعة. 

وعند ضبطه على مستويات انحدار كبيرة، يعمل كجهاز تسلق أو ستيبر. ونظراً لحركة 
الساقين بحيوية في المسار الصحيح، فثمة ضغط أقل على الركبتين - مع المزيد من تنشيط 

الغلوتيس وأوتار الركبة. وبغض النظر عن المستوى الذي يختاره أعضاء ناديك، فإنهم 
سيحصلون على تدريب أكثر تكاملاً وأكثر أماناً في أقصر وقت ممكن.

وأثبتت الدراسات المتعددة أن جهاز Arc Trainer يتفوق على أجهزة إلبتكل في مجالات 
مهمة مثل حرق السعرات الحرارية، والتحمل العضلي، والقدرة على العمل. ولاكتشاف 

الدليل على ذلك قم بزيارة موقعنا cybexintl.com. وتبين ما يقوله الآخرون حول جهاز 
#arctrainer على صفحات الفيسبوك وتويتر مع Arc Trainer

أجهزة أرك ترينر
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770AT

إن جهاز Arc Trainer خاصتنا الذي يعُد الأول ضمن سلسلة هذه الأجهزة يجعل أداء التمرينات أسرع 
وأكثر أماناً وأكثر كفاءة بالنسبة للمبتدئين في مجال الياقة البدنية والمهوسين بها على حد سواء. حيث إن 
هذا الجهاز وفقاً لدراسة مستقلة أجُريت في جامعة  ويسكونسن – لا كروس، يحرق ما يصل إلى نسبة 
%16 من السعرات الحرارية أكثر من أجهزة إلبتكل أو أجهزة كروس ترينر التي تنافسه في هذا المجال. 

إنه يقلل من إجهاد الركبة بنسبة %83. كما أنه يحسن القدرة على التحمل العضلي بنسبة 38%. 
وبالإضافة إلى ذلك، فإنه يمنحك مكاسب كبيرة في القوة واللياقة البدنية للقلب والأوعية الدموية، والقوة 

الفطرية خلال جلسات تتراوح مدتها ما بين 20 الى 30 دقيقة. 

وتعرض شاشة العرض E3 الاختيارية من نوع HD ثلاثة أنماط متميزة من 
العرض تقدم المحتوى الدقيق الذي تريده على شاشة عريضة مضمنة مقاس 
15.6 بوصة. وتعطي شاشة عرض خريطة العضلات المستخدمين القدرة على 
تصور العضلات حال عملها، كما يعمل البار الخاص بالسرعة المستهدفة كرمز 

بصري للحفاظ على تحفيز المتدربين.

ومن خلال استخدام جهاز Arc Trainer، فإنه يسهل الاستفادة من 
برامج التدريب التي تضعها سايبكس التي تعُد الأمثل علمياً في مساعدتها 

الرياضيين في الوصول إلى أهدافهم الشخصية وصولاً سريعاً. ويأتي على رأس 
هذه الأجهزة فئة Arc Trainer الجهاز 770AT المصمم ليناسب أولئك 

الذين يبحثون عن تدريب لكامل الجسم وجهاز 770A، المصمم للمتمرنين 
الذين يريدون التركيز على الجزء الأسفل من الجسم.

تقدم شاشة العرض CardioTouch مركز قيادة واحد لكل برنامج من 
برامج ممارسة التمرينات وخيار الترفيه. ويمكن لأعضاء النادي إنشاء برنامج 

للتدريبات بسهولة، وشحن أجهزة الآي بود أوالآي فون، والتمرير لتصفح 
قوائم التشغيل والألبومات وقوائم الفنانين، وملفات بودكاست، وغيرها 

الكثير.

770AT/770A

يكفل مقبضا الدفع الجانبي 
المتماثل )SSF( إمكانية وضع 

جسمك في صورة صحيحة
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مروحة قابلة للتعديل

ثمة أزرار مخصصة 
للتحكم بالصوت والفيديو 

في متناول المستخدمين انحناء قابل للتعديل 
لتدريب المجموعات 

العضلية المختلفة

سهولة الوصول 
إلى الأمام

الخطوة الواسعة قدرها 24 بوصة

E3 شاشة عرض عالية الجودة بنظام
اختياري )راجع صفحة 11 لمزيد من التفاصيل(

تعطي هذه الشاشة المبتكرة للعرض المستخدمين القدرة على 

تصور العضلات حال عملها والاستفادة الكاملة من الإعدادات غير 

المحدودة التي يقدمها جهاز Arc Trainer التي تقع في متناول 

المستخدم.  وذلك باستخدام خوارزمية مستمدة من بيانات 

الإلكتروميوجرافي التي تأخذ في الاعتبار المقاومة، والانحدار، ومعدل 

الخطوات الواسعة، وانتقال الألوان من اللون الأصفر )كثافة 

منخفضة( إلى البرتقالي ثم الأحمر فالأحمر الوامض )كثافة عالية(.

تقوم التدريبات المتضمنة في جهاز Arc Trainer تلقائياً بضبط 

المقاومة والانحدار لمساعدة المستخدمين في تحقيق أهداف لياقتهم 

البدنية. إلا أن السرعة تظل أمراً متروكاً لهم. ونظراً لأن المتدربين 

لديهم ميل طبيعي لإبطاء سرعتهم عندما تزيد الصعوبة، فإن بار 

السرعة المستهدفة يعمل كرمز بصري لتحفيز المتدربين للحفاظ 

على مواصلة جهدهم خلال التدريب.

MUSCLE MAP™

بار السرعة المستهدفة

Muscle Map شاشة عرض معيارية
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625AT

625A

إن أجهزة Arc Trainer من الصنف التجاري أجهزة قوية وموثوق بها، كما أنها تتطلب الحد الأدنى من الصيانة، وتحقق 
قيمة عالية عند إعادة بيعها. وهذه الأجهزة التي تعُد ثلاثة في واحد التي أثبتت كفاءتها من خلال اختبارها تمنحك مزايا 
 625AT في تصميم عملي بسيط. تم تصميم الطرازين Arc Trainer الأداء والصحة على أفضل ما نقدمه، فها هو جهاز

و625A من أجهزة Arc Trainer لتناسب المتدربين وبيئات التدريب التي تقدر اللياقة البدنية أكثر من الزركشة. 
وتقدم كلٌّ من أجهزة تمرين الجسم بالكامل أو النصف الأسفل منه مجموعة كاملة من خيارات التدريبات الخاصة 

بفقدان الوزن، وبناء العضلات، والكارديو، على شاشة عرض بسيطة ونظيفة. تتيح هذه المزية الاختيارية التكاملية بين 
جهازي آي بود وآي فون للمستخدمين إمكانية شحن جهاز آي بود أو آي فون، والاستماع إلى الموسيقى، والتبديل بين 
الموسيقى التصويرية، والتحكم في مستوى الصوت. وعلى ذلك يمكنك تلبية الاحتياجات التدريبية للرياضيين المبتدئين 
ومن هم في مستويات متقدمة على حد سواء باستخدام جهاز واحد. اللياقة البدنية والملاءمة المادية تسيران جنباً إلى 

.625A625 وAT جنب مع الأجهزة طراز

625AT/625A

شاشة عرض معيارية E3 شاشة عرض عالية الجودة بنظام
اختياري )راجع صفحة 11 لمزيد من التفاصيل(
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525AT

وتعُد أجهزة سايبكس 525AT مناسبة تماماً لاستخدامها في تلك الأماكن التي توفر مساحات صغيرة للتدريب - مثل 
الفنادق، ومراكز اللياقة البدنية بالشركات، والبيئات السكنية. يقدم جهاز التدريب Arc Trainer مدًى كبيراً من 

الانحدار والمقاومة، مما يجعله ثلاثة أجهزة في جهاز واحدة بكل ما تحمل الكلمة من معانٍ. فعند ضبطه على مستويات 
انحدار منخفضة، فإنه ينساب ليأخذ شكل أداة التزلج على الأرض المستوية. أما عند ضبطه عند مستويات متوسطة، 

فإنه يأخذ شكل جهاز إلبتكل البيضاوي المسار في الخطوات الواسعة. وعند ضبطه على مستويات انحدار كبيرة، يعمل 
كجهاز تسلق أو ستيبر. وفي كل مستوى من مستوياته يقدم الجهاز طريقة أسطورية لحرق السعرات الحرارية والحفاظ 

على السلامة شأنه في ذلك شأن جميع أجهزة Arc Trainer، غير أنه يقدم ذلك في حزمة أكثر سهولة.  ويجعل رمز 
الاستجابة السريعة من السهل الوصول إلى المعلومات والتدريبات عبر جهاز محمول. التكامل الاختياري بين أجهزة الآي 

بود/والآي فون.

والآن قم بترقية مجموعة أجهزة كارديو 500 إلى المستوى التالي مع سايبكس فيت، وهو تطبيق مبتكر يعمل على جهاز آي باد.

525AT

شاشة عرض معيارية E3 شاشة عرض عالية الجودة بنظام
اختياري )راجع صفحة 11 لمزيد من التفاصيل(
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وبمجرد تعلمك ركوب الدراجة، فإنك لن تبدو كسابق عهدك أبداً. حيث تساعدك الدراجة خاصتك 

في بناء العضلات والقدرة على التحمل في حين أنك تعتقد أنك تقوم بهذا الأمر لمجرد المتعة. وبهذا 

تجمع سايبكس بين سهولة الاستخدام والترفيه من خلال ركوب الدراجات في الأماكن المغلقة. 

الدراجات

وسواء أكان أعضاء ناديك يتطلعون إلى زيادة ضربات القلب إلى أقصى 
معدلاتها أم أنهم يريدون مجرد فقدان بعض الوزن الزائد لديهم، فإن 
دراجات سايبكس توفر لهم ذلك. وثمة مجموعة كبيرة من مستويات 

المقاومة والسير ذي المشد الذاتي توفر للمستخدمين من جميع 
المستويات قيادة مريحة وآمنة. ونظراً لأن دراجات سايبكس تعمل على 

جهد كهربائي يتراوح بين 20-900 واط، فإنها تناسب الجميع - بدءاً 
من مرضى إعادة التأهيل ومن يقودون الدراجات للمرة الأولى وصولاً 

إلى راكبي الدرجات ذوي اللياقة الفائقة الذين يستعدون لتسلق التلال 
الملتوية من جبال البرانس.

وتعد سلسلة دراجات سايبكس 700 و600 الخيار الصحيح للأندية 
الصحية ومراكز اللياقة البدنية التي تتطلب الأجهزة ذات الأداء العالي 

والصيانة المنخفضة. فهي تجمع بين التصميم العصري المصقول وسهولة 
الاستخدام الفائقة والموثوقية العالية للحفاظ على استمرار الدراجين 

في تمريناتهم. بينما تعُد سلسلة الدراجات 500 مناسبة تماماً للفنادق، 
والشركات، والعقارات السكنية المتعددة الوحدات، والمساحات 

المخصصة من المنزل لممارسة التمرينات التي تتطلع إلى تقديم تجربة 
تدريبية قوية.



26

770C

مروحة قابلة للتعديل

مقاود السباق المزودة بوسائل اتصال 
مزدوجة لقياس معدل ضربات القلب 

تعديل المقعد المرتكز على 
رجل واحدة

دعامة مونتن بايك

أشرطة سهلة الضبط للدواسة

ولكنك في صالة الألعاب الرياضية تحتاج إلى دراجة واحدة لتفعل بها كل ما تريد. ويخبرنا 
أصحاب الأندية الصحية والمديرون أن الدراجة طراز 770C تعُد الدراجة الأكثر تفرداً من نوعها 

في هذه الصناعة - حيث تتمتع بثلاثة أنماط منفصلة من التشغيل، وتدريبات مكونة من 21 
مستوى، فضلاً عن نظام الحركة باستخدام سير مزود مشد ذاتي نفرد به سايبكس حصرياً. 

وتستوعب المقاود التي توفر أوضاع متعددة لهذا الجهاز المتعدد الوظائف أنماطاً للركوب بدءاً 
من الوضع المستقيم/المنتصب للجسم وصولاً إلى وضع الاستلقاء. وبالإضافة إلى ذلك، فإنه يوفر 

مجموعتين من قبضات الاتصال بحيث يمكن مراقبة معدل ضربات القلب في أي وضعية.

ويتضمن إصدار الجهاز طراز 770R في وضعية الاستلقاء تصميماً مفتوحاً يسهل المرور خلاله 
ومقابض أسفل شاشة العرض لجعل امتطائه والنزول من عليه سهلاً أمام أي مستخدم. كما أن 
المقاود المثبتة بالمقعد لها مقابض للاتصال بضربات القلب لمراقبة معدل ضربات القلب خلال 

التمرين. وتعرض شاشة العرض E3 الاختيارية من نوع HD ثلاثة أنماط متميزة من العرض 
تقدم المحتوى الترفيهي أو محتوى التمرين الذي يريده العضو على شاشة عريضة مضمنة 

مقاس 15.6 بوصة. وتعُد أجهزة سايبكس 770C و770R مناسبة حقاً بالنسبة لأولئك الذين 
يعودون للتو لممارسة التمرينات على الدراجة وحتى محترفي ركوب الدراجات الذين يعدون 

أنفسهم للسباق الكبير المقبل.

770C/770R
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770R

مقاود جانبية مزودة بملامسات 
لقياس معدل ضربات القلب 

مصمم بشكل مفتوح للمشي خلاله

E3 شاشة عرض عالية الجودة بنظام
اختياري )راجع صفحة 11 لمزيد من التفاصيل(

شاشة عرض معيارية

وتعرض شاشة العرض E3 الاختيارية من نوع HD ثلاثة أنماط 

متميزة من العرض تقدم المحتوى الدقيق الذي تريده على شاشة 

عريضة مضمنة مقاس 15.6 بوصة.

تقدم شاشة العرض CardioTouch مركز قيادة واحد لكل برنامج 

من برامج ممارسة التمرينات وخيار الترفيه. ويمكن لأعضاء النادي 

إنشاء برنامج للتدريبات بسهولة، وشحن أجهزة الآي بود أو الآي 

فون، والتمرير لتصفح قوائم التشغيل والألبومات وقوائم الفنانين، 

وملفات بودكاست، وغيرها الكثير. 

شاشة عرض عالية الوضوح

CARDIOTOUCH™
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625R

625C

وتقدم سلسلة سايبكس 600 طرقاً مقنعة لتحسين تجربة اللياقة البدنية الخاصة بأعضاء ناديك 
- سواء اختاروا الجهاز 625C للتمرين لخوض ترياتلون )سباق ثلاثي( أم الجهاز 625R ليسهل 

أمامهم الطريق للدخول في نظام جديد للياقة البدنية.

وبدءاً مما تتمتع به هذه الدراجات من شكل أنيق وحتى تفصيلاتها الدقيقة مثل نظام الإدارة 
بسير ذي مشد آلي فإنها تمثل دعوة أمام المستخدمين من جميع مستويات المهارة للتدرب عليها 

والاستمرار في تحريك الدواسة. وتوفر هذه الأجهزة أدنى مستوىات البداية )20 واط فقط( 
لهؤلاء الذين يبدؤون برنامجاً للتمرين وحتى أعلى درجات المقاومة )900 واط(، بما يكفي 

.The Pro Circuit لتحدي المتنافسين على

والأمر الأكثر أهمية بالنسبة لك، أن الأجهزة 
طراز 625C و625R تتضمن دعامات 

المونتن بايك المصنوعة من ثلاث قطع من 
الصلب لتقليل حاجتها إلى الصيانة في صالة 

الجيم. حتى إن المهندسين في سايبكس 
قاموا بتصميم السياج بحيث يبعد العرق 
عن الدراجات مما يقلل الحاجة إلى طلب 

الخدمة.

تتيح هذه المزية الاختيارية التكاملية بين 
جهازي آي بود وآي فون للمستخدمين 

إمكانية شحن جهاز آي بود أو آي فون، 
والاستماع إلى الموسيقى، والتبديل بين 

الموسيقى التصويرية، والتحكم في مستوى 
الصوت.

625C/625R

E3 شاشة عرض عالية الجودة بنظام
اختياري )راجع صفحة 11 لمزيد من التفاصيل(

شاشة عرض معيارية
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525R

525C

E3 شاشة عرض عالية الجودة بنظام
اختياري )راجع صفحة 11 لمزيد من التفاصيل(

شاشة عرض معيارية

وتعُد دراجات سايبكس 525C ذات الوضعية القائمة و525R ذات وضعية الاستلقاء دراجات 
ثابتة سهلة الاستخدام من شأنها أن تبقي أعضاء ناديكم يحركون الدواسة في الاتجاه الصحيح 
-  سواء أكانوا يريدون الانخراط في التمرين بكامل طاقتهم حيث تصل المقاومة إلى 600 واط 

أم الجلوس والاستمتاع برحلة مريحة والعمل على جهد 20 واط. 

وتتضمن الأجهزة 525C و525R السهلة الاستخدام دعامات المونتن بايك المصنوعة من ثلاث 
قطع من الصلب لتقليل حاجتها إلى الصيانة. ويشتمل كلا الجهازين على نظام إدارة باستخدام 

سير مزود بمشد آلي وذلك لتسهيل بدء التشغيل وسلاسة التشغيل كما أن كل منهما يسهل 
وضع الكرسي الخاص به وضبط أشرطة الدواسات. وجهاز 525C مزود ببارات السباق التقليدي 
بالإضافة إلى موصلات مزدوجة لقياس معدل ضربات القلب، في حين يضم الجهاز 525R مقاود 

جانبية تتضاعف لعملها كجهاز حساس يقيس معدل ضربات القلب.

وتوفر كل من هاتين الدراجتين رمز 
الاستجابة السريعة لسهولة الوصول إلى 
معلومات الجهاز والتدريبات عبر جهاز 
محمول.  التكامل الاختياري بين أجهزة 

الآي بود/والآي فون.

والآن قم بترقية مجموعة أجهزة كارديو 
500 إلى المستوى التالي مع سايبكس 

فيت، وهو تطبيق مبتكر يعمل على جهاز 
آي باد.

525C/525R
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حرق الدهون. بناء العضلات. اكتساب القوة. زيادة التمثيل الغذائي. 

تحسين الطاقة. يقدم جهاز سبارك كل هذه الفوائد مع درجات سلامة 

أعلى نظراً لتعديله وفقاً لمتطلبات الميكانيكا الحيوية؛ الأمر الذي يؤدي 

إلى الوصول لنتائج استثنائية بإجهاد منخفض.

سبارك

تقلل الحركة المقوسة المسجلة ببراءة اختراع من إجهاد الركبتين. يمكن ضبط الميل يدوياً مما 
يوفر ثلاثة أوضاع تسمح بتغيير التركيز على ثلاث مجموعات مختلفة من العضلات. ثمة أوضاع 
متعددة لليد لملاءمة الأحجام المختلفة وتوليد الطاقة المثُلى. إلى جانب آلية المقاومة التي تتيح 

مستويات أعلى من كثافة التمرين.

وضعان للتشغيل: الوضع الدائري لحركة سريعة وقوية تستمر عادةً أقل من دقيقة واحدة. 
الوضع المتقطع لتدريب يستغرق مدة زمنية أطول يتخللها فترات ذات كثافة تدريب عالية 

وفترات راحة يحددها المستخدم.
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أجهزة حازت على
جائزة الابتكار ريدوكا

اهتمام بأداء التمرين المتقطع العالي الكثافة )HIIT(.لعام 2015
يأتي التمرين المتقطع العالي الكثافة )HIIT( على رأس التمارين التي يفضلها 

المتدربون، وذلك وفقاً لدراسة عالمية أجرتها الكلية الأمريكية للطب الرياضي 

ACSM عام 2015 على تمارين اللياقة البدنية.

أضف جواً من الإثارة على مناطق التمارين والحصص 
الجماعية.

عزز مناطق التمارين الوظيفية وتمارين التعليق وغيرها. زد من حماس 

معسكر المتدربين وأضف جواً من الحماسة على حصص التمارين المختلطة 

وحصص المجموعات الصغيرة الأخرى.

أداء عالٍ. إجهاد منخفض. انعدام الإصابات.
لا يمكن مقارنة جهاز سبارك بالأجهزة التقليدية للتمارين الوظيفية. الحركة 

المقوسة لجهاز سبارك المحمية ببراءة اختراع مصممة وفقاً لعلوم الميكانيكا 

الحيوية بحيث تكون ألطف على المفاصل، مما يقلل إحساس أعضاء النادي 

بالإجهاد ويحفزهم على مواصلة التمارين.

ضع قدمك وابدأ التمرين.
يعُد جهاز سبارك سهل الاستخدام بصورة استثنائية بفضل الإعدادات المبتكرة 

وكذلك التصميم. سهل الضبط. سهل الاستعمال. جهاز مذهل.
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جهاز معتمد للياقة 
الشاملة

33

إننا نعتقد في سايبكس أنه ينبغي تكافؤ حصول الجميع على أفضل تجربة ممكنة لممارسة التمرينات 

-سواء أكانوا يعانون من مشكلات جسدية أم تحديات معرفية، أو لأنهم لتقدمهم في السن. وهذا 

هو السبب وراء إبداعنا أجهزة اللياقة البدنية المصممة خصيصاً لتلبية احتياجات ممارسة التمرينات 

بالنسبة للأشخاص ذوي الإعاقة، فضلاً عن كبار السن النشطين. 

أجهزة توتال أكسس 

وتزيل سلسلة توتال أكسس )Total Access( من سايبكس الحواجز التي حالت دون حصول 
هذه المجموعة المهمة من الناس على ما يستحقون – ألا وهو أداؤهم تمريناً متكاملاً ومتنوعاً. 
إنه يجعل من تدريب الكارديو وبناء العضلات أمراً سهل المنال بالنسبة لعدد كبير من الناس 

الذين لا تقُدم لهم خدمات كافية في عالم أجهزة اللياقة البدنية، دون الإخلال بالجودة. 

إن سلسلة توتال أكسس )Total Access( من سايبكس لا تفي بمعايير مبادرة اللياقة البدنية 
الشاملة )IFI( فحسب بل تتجاوزها بحيث تمكن الأفراد المعاقين وغير المعاقين على حد سواء 

من الاستفادة من تدريبات اللياقة البدنية باستخدام الأجهزة نفسها والاستمتاع بالتجربة 
نفسها،  مما يعني أنه يمكنك شراء مجموعة واحدة من الأجهزة التي يمكن لكافة ممارسي 

 )Total Access( الرياضة أداء التمرينات عليها جنباً إلى جنب. ويمكن لسلسلة توتال أكسس
من سايبكس أن تساعدك في جذب قاعدة كبيرة ومتنوعة من العملاء من خلال تقديمها 

للفئات من جميع الأعمار والقدرات وسيلة لتحسين لياقتهم البدنية على أجهزة مصممة لتلبية 
احتياجاتهم.
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• الشعارات المتعددة المطبوعة على السير	

• أيقونات وحدة التحكم البارزة	

• حبل التوقف الطارئ	

625T  أجهزة توتال أكسس

جهاز المشي )التريدميل(

• آلية قفل دواسة القدم	

• المقابض الجانبية الثابتة 	

• أيقونات وحدة التحكم البارزة	

• دواسات كبيرة للقدم ذات ألوان متباينة	

625AT  أجهزة توتال أكسس

)Arc Trainer( أجهزة أرك ترينر
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• أيقونات وحدة التحكم البارزة	

• تعديل ارتفاع الكرسي المركزي باستخدام يد واحدة 	

• الدواسات UNICAM المزودة بأشرطة الكعب	

• أعداد كبيرة لتحديد كل موضع للمقعد	

625C  أجهزة توتال أكسس

الدراجات

• تحديد وضعية الكرسي المركزي باستخدام أي من اليدين	

• مقابض جانبية لسهولة الوصول	

• مصمم بشكل مفتوح للمشي خلاله	

• أيقونات وحدة التحكم البارزة	

• الدواسات UNICAM المزودة بأشرطة الكعب	

• أعداد كبيرة لتحديد كل موضع للمقعد	

625R  أجهزة توتال أكسس

 cybexintl.com قم بزيارة موقع
لاستعراض بقية المزايا والفوائد الشاملة 

لأجهزة اللياقة البدنية التي نقدمها،  
كما ندعوكم للتنسيق مع سايبكس 

لتخصص لكم حلاً من شأنه أن يتجاوز 
توقعات منشأتكم وأعضائها. 

http://www.cybexintl.com/


صُممت منتجات سايبكس وصُنعت في الولايات المتحدة الأمريكية.



صُممت لتمنحك
مزية تنافسية

تم تصميم أجهزة سايبكس لتدريبات الكارديو وبناء العضلات وتصنيعها في الولايات المتحدة 

الأمريكية من قبل العمال المهََرةَ باستخدام أحدث ما وصلت إليه التقنية في مرافق التصنيع المعتمدة 

 .ISO 9001 لدينا والحاصلة على شهادة الأيزو

ومنتجاتنا مصنوعة من أجود أنواع الصلب الموجود في الولايات المتحدة والذي يتم 
شراؤه من المصانع مباشرة بحسب المواصفات والتركيبات الكيميائية الخاصة بنا. كما أننا 

نستخدم اللحام بواسطة الروبوت وأدوات التصنيع المتقدمة للمحافظة على أشد درجات 
التحمل وتقديم أعلى مستويات الجودة. ونتيجة لذلك، تخرج أجهزة سايبكس ولديها 

القدرة على البقاء ويعُتمد عليها كل الاعتماد.

ونحن ملتزمون أيضاً بالتصنيع الأخضر ودمج الممارسات التي تحافظ على سلامة البيئة 
باستمرار في عملية التصنيع لدينا. وبالإضافة إلى ذلك، فإننا نعمل وفق إجراءات إنتاج 

عالية الكفاءة، ومن ثم فلدينا المرونة لتلبية احتياجاتك. إن أجهزة سايبكس يتم بناؤها في 
الواقع بحسب طلبك. ونقصد بذلك أنه يمكنك تحديد الجهاز الذي تريد بسهولة من خلال 

الاختيار من مجموعة واسعة من ألوان الإطار والمفروشات لاستكمال الديكور الخاص بك 
وتحسين العلامة التجارية خاصتك. وتلك طريقة أخرى تساعدك سايبكس من خلالها في 

اكتساب مزية تنافسية.



يمكنك تطوير ناديك بتزويده بأجهزة سايبكس التي تناسب ذوقك الشخصي.

mydesign.cybexintl.comتفضل بزيادة الموقع الإلكتروني



دعم قوي لشركائنا
التجاريين

تقوم سايبكس بمشاركتك منذ البداية لمساعدتك في بناء مشروع تجاري ناجح للياقة البدنية. وتغطي 

حلولنا كل شيء بدءاً من التصميم والتخطيط المعماري وتخطيط الطوابق حتى العلامات التجارية 

والتسويق وتدريب موظفيكم والتواصل مع أعضاء شركتك - مما يجعلهم يعودون لتوقع المزيد.

ويمكنك العمل مع ممثل سايبكس لتحويل مساحة غير مستغلة 
لديك إلى قاعة متميزة للياقة البدنية. فعليك الاستفادة من 

برامج التمرينات الثابتة المفعول التي نقدمها للتدريب الوظيفي، 
والتدريب العالي الكثافة، والتدريب على فقدان الوزن. ولتشجع 

أعضاء ناديك على تنزيل تطبيقات سايبكس لتقوم بتوجيههم 
خلال التدريبات الخاصة بهم. ولتقم بمشاهدة أشرطة الفيديو 

التعليمية والتحفيزية الخاصة بنا على الإنترنت. وعليك الاستفادة 
إلى أقصى درجة من مواد التسويق القوية والمواد الترويجية القوية 

لدينا من أجل زيادة الوعي لدى أعضاء ناديك وبناء ولائهم. 

تلتزم سايبكس بتوفير الجودة في كل مجال من أعمالها - بدءاً 
من منتجات الكارديو والقوة التي تصممها وتصنعها وحتى وضع 
البرامج وتصميم المنشأة والتعليم، وبرامج التسويق التي تقدمها، 

وحتى العلاقات التي تحافظ عليها مع عملائها. 

وبالإضافة إلى ذلك، يمكنك دائماً الاعتماد على فريق تقديم الخدمة 
لدينا للحفاظ على أداء جهاز سايبكس في ذروته، حتى يتمكن 
أعضاء ناديك من تحقيق أدائهم، ويتمكن عملك من تحقيق 

إنجازه.
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